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Czytanie- myslenie-
uczenie sie




Czytanie

podstawowy wyznacznik rozwoju
intelektualnego, a takze mozliwosci
poznawczych i spotecznych cztowieka




Czytanie

Percepcja

Recepcja

Interioryzacja

Eksterioryzacja

Janusz Dunin 1998




Czytanie to proces
konstruowania znaczen




CzynnoSC czytania jest bezposrednio
ZWigzana z poznhaniem; kiedy czytamy nie
jestesmy bierni, ale - wyrazniej niz w innych
procesach- spostrzegamy- tworzymy znaczenie.

Manfred Spitzer, Jak uczy sie mozg, 2012




Nauczenie czytania polega na
wspieraniu procesu rozwoju
umiejetnosci rozumienia.

Barbara Murawska 2011




Rozumienie tekstu czytanego

» wydobywanie slow z pamieci — czytajac, odwotujemy sie do
naszego jezykowego doswiadczenia i czynnos¢ ta jest bardziej
biegla, gdy posiadamy rozleglejszy zasob stow;

» wyprowadzanie znaczenia slow z kontekstu — nie zawsze
musimy zna¢ znaczenie stlowa, naturalng czynnoscig jest
wnioskowanie o jego znaczeniu poprzez kontekst, ktory tak
naprawde precyzuje znaczenie stow, nierzadko jednoznacznych;

» rozumienie mysli zawartej w tekscie — jest to podstawowa
czynno$¢ rozumienia, ktéra decyduje o poprawnos$ci odczytania
tekstu;

» reprezentowanie tekstu w postaci modeli umystowych
— umiejetnosc¢ ta pozwala obcowac z tekstem oraz tworczo go
przeksztalcac.

R. J. Sternberg, Psychologia poznawcza




Rozumienie tekstu

> doslowne rozumienie tekstu

» interpretacja- odkrycie nieujawnionego znaczenia, przez
uchwycenie elementéw nie podanych bezposrednio, lecz na
podstawie rozumowania przyczynowo - skutkowego,
przewidywania nastepstw, wnioskowania

» czytanie krytyczne- ocena jakoSci, wartosci i
wiarygodnosci informacji zawartych w tekscie

> czytanie tworcze- stanowi inspiracje do wlasnych
pomystow, pobudza do odkrywania problemow, refleksji
Malmquist 1982




Dzieki procesowi czytania- rozumienia tekstu
przeksztatcajg sie i rozbudowujg struktury
pozhawcze czytajgcego.

Barbara Murawska 2011




Czytanie  jest elementem umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem. Nie mozna mowic o
czytaniu w separacji od rozwoju jezyka.
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Gtowne struktury zaangazowane w

rozumienie | tworzenie mowy
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Korzystajgc z jezyka ludzie uczestniczg w
procesie uczenia sie go, uczayc sie przez jezyk i o
jezyku.

Goodman 2009
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Mowa i czytanie narzedziami myslenia
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Ludzka inteligencja opiera sie na zdolnosci moézgu do
przewidywania tego, co wigze sie z danym znaczeniem
w oparciu o dane zawarte w pamieci. Czytanie jest
wobec tego przyktadem rozumienia catosciowego.
Mozg wykorzystuje wczesniej zdobytg wiedze

i doswiadczenia do zrozumienia nowych doswiadczen

i do stworzenia nowych strategii, ktére pomoga

W zZrozumieniu swiata.

Goodman 2009




Czytanie w szkole




czytanie — rozumiane zaréwno jako prosta
czynnos¢, jako umiejetnos¢ rozumienia,
wykorzystywania i przetwarzania tekstow w

zakresie umozliwiajgcym zdobywanie wiedzy,
rozwdj emocjonalny, intelektualny i
moralny oraz uczestnictwo w zyciu
spoteczenstwa




czytanie - umiejetnoé¢é rozumienia,
wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania
tekstow, w tym tekstow kultury, prowadzgca do

osiggniecia  wtfasnych celéw, rozwoju
osobowego oraz aktywnego uczestnictwa
W zyciu spoteczenstwa




Czytanie
informacyjne

Czytanie literackie




Gdy czytamy
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v’ tworzga sie nowe potaczenia neuronalne,
wzmacniajg sie juz istniejace,

v’ odnawiamy zdolno$¢ tworzenia reprezentacji
przedmiotow, wrazen i obiektow,

v’ trenujemy myslenie logiczne




v przeksztatcamy nasz $wiat mentalny,
poddajemy rzeczywistosc refleks;ji




Badania




100 godzin czytania dzieciom sprawito, ze w ich
mozgach powstato wiecej istoty biatej —
odpowiedzialnej za komunikacje wewnatrz mézgu
(Carnegie Mellon University, Grudzien 2009)

Wielu badaczy potwierdzito, ze w czasie gdy
czytamy o wykonywaniu jakiegos ruchu,
odpowiednie obszary powigzane z tym ruchem
aktywujg sie w naszych mozgach

Czytanie fikcji usprawnia umiejetnosc rozumienia
stanow umystowych innych oséb (Oatley, Mar)

Czytanie fikcji literackiej zwieksza poziom empatii
(Emanuel Castano, David Kidd)




Pot godziny czytania redukuje stres
bardziej, niz inne metody

relaksacji.
University of Sussex, 2009




Czytanie w doble \lnternetu




Ludzie ze swej natury s3 istotami ktore
tatwo sie rozkojarzajg. Ksigzka pozwolita nam
przezwyciezy¢ ten biologiczny nawyk, oraz
wttoczy¢ sie w ramy zhacznie bardziej
zdyscyplinowanego myslenia.

Nicolas Carr




Sposob zdobywania informacji

hipertekst

hermeneutyczny horyzontalny




Czytanie- myslenie- uczenie sie

Ludzie, ktorzy czytajg tradycyjny tekst
linearny zapamietujg wiecej, rozumiejg wiecej,
uczg sie wiecej niz ci, ktorzy czytajg hipertekst.

Nicholas Carr, Ptytki umyst, 2011




Czytanie- myslenie- uczenie sie

Przebywanie w sieci sprzyja pobieznemu
czytaniu, chaotycznemu mysleniu
| powierzchownej nauce.

Nicholas Carr, Ptytki umyst, 2011




Czytanie- myslenie

Dezorientacja | przecigzenie poznawcze
zaktdcajg procesy rozumienia.

Czytanie |1 rozumienie wymagajg stworzenia
zaleznosci miedzy przedstawionymi
koncepcjami, wyciggania whnioskow,
uruchamiania zasobow posiadanej wiedzy oraz
syntezy gtownych idei.

Nicholas Carr, Pfytki umyst, 2011




Czytanie- myslenie- uczenie sie

Prawdziwe przyswajanie wiedzy nie nastepuje
poprzez surfowanie i pobiezne przegladanie, lecz
w procesie aktywnej konfrontacji z tekstem.

Intensywnos¢ utrwalania tresci zalezy

od gtebokosci przetwarzania informaciji.
Manfred Spitzer, Cyfrowa demencja, 2013




Ptytkie umysty

dekoncentracja
brak gtebszej refleksiji
powierzchownos¢ odbioru

zaburzenia w mysleniu koncepcyjnym




czytanie

¥

myslenie

¥

uczenie sie




Co z naszym mysleniem?

To zapewne prawda, ze nie potrzebujemy ani gtebokiej
koncentracji, ani gtebokiej kontemplacji, aby byc¢
efektywnymi i produktywnymi. Niewykluczone, ze czeka
nas spoteczna dewaluacja takich umiejetnosci, jak
czytanie ze zrozumieniem. Wcigz jednak obawiam sie,
ze bedzie to prowadzic do mniej interesujgcego zycia
intelektualnego i znacznie ubozszej kultury.

Nicholas Carr, Ptytki umyst, 2011




To sie nazywa czytanie,
tak sie aktualizuje
oprogramowanie w mozgu.
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