7. ZYCIE M:E;r.zmﬂcéw PALESTYNY
ZA CZASOW JEZUSA

Cele ozolne:

* poznanie warunkow zycia | obyczajow mieszkancow Palestvny za czasow Jezusa
dla zrozumienia przestania Biblii;

* rozwijanie umiejetnosci korzystania ze Frodet wiedzy, wykorzystywania wiedzy
z historii, geografii w nowvych svtuacjach poznawczyvch.

Wymagania programowe:

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:
— opowiada whasnymi slowami o Zyciu - wymienia i krotko opisuje wiasnymi
codziennym w Palestynie za czasow stowami rzemiosta i zawody miesz-

Jezusa;
wymienia 3 zajecia, jakimi trudnili sie
mieszkancy Palestyny;

kancow Palestyny;
odnajduje w nauczaniu jerusa 3 pryv-
kfady odniesienia do codziennego zvcia

— opisuje whasnvmi stowami ubior | dom mieszkancow Palestyny;
mieszkancow Palestyny. — porownuje wybrany aspekt Zycia
mieszkancow Palestyny za czasow
Jezusa z czasem wspofczesnym.

Metody i techniki:
krzyzowka, opowiadanie, obraz, cwiczenia sprawdzajace, drama, pogadanka.

Srodki dydaktyczne:

Pismo Swiste, ohrazy domu {wzor: F.H. Wight, Obyczaje krajdw bibliimych, Warszawa
1998, 5. 16, 20), plansza ,Ubior mieszkancow Palestyny”, ,Zvcie pasterskie, uprawa
winorosli, rzemiosta i zawody” — material ksztatcenia (M 7).

PRZEBIEG KATECHEZY
n WPROWADZENIE

1. Modlitwa

K. madii sie z uczniami:

Duchu Swiety, kiary oéwiecasz serca | umyshy nasze, dodaj nam ochory i zdolnoéci,
aby ta nauka byta dla nas pozytkierm doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

2. Powtorzenie materialu

Uczniowie rozwiazuja krzyZowke sprawdzajgca wiadomosci z ostatniej katechezy
{éwiczenie 1. w zeszycie ucznia, strona 19).
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Cwiczenie 1.
Rozwiaz krzyvaawke, a sprawdzisz swoje wiadomosci o ziemi Zbawiciela.
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. Rozciaga sie na potudniu Palestyny, miejsce kuszenia Jezusa przez szatana.
. Miasto meki, Smierci i zmartwychwstania Jezusa.

. Miasto narodzin Jezusa.

. Jezioro w Palestynie, miejsce nauczania jezusa.

Pora roku w Palestynie.

wiasto zwiastowania Maryi.

. Czesc uksztattowania powierzchni Palestyny.

. Rzeka w Palestvnie, migjsce chrztu Jezusa.

. Owoc najbardzie] popularny | jeden z wazniejszvch w Palestynie.

I N S P

3. Postawienie problemu katechezv

K. mowi do uczniow:

Palestyna to kraj ludzi Wschodu. Obvczaje mieszkancow ziemi Zbawiciela czesto
nieznane 53 nam, mieszkancom Europy. Znajomost ich Zycia pomoze nam lepiej zro-
zumiet nauke Jezusa Chrystusa, ktory czesto odwobywal sie do svtuacji z codziennego
ycia.

Jakie byhy obvczaje | warunki Zycia mieszkancow Palestyny za czasow Jezusa? Jak
wygladaby ich domy, jak sie ubierali, co jedli, jakie byhy ich zawody, jak Swistowali, jakie
mieli zwyczaje rodzinne? Aby poznal cdpowiedz na te pytania, przeniesiemy sie dzis do
czasow staroytnego VWschodu, dwa tysiace lat wstecz.

Zapis tematu do zeszvtu ucznia: Zycie mieszkancow Palestyny za czasdw Jezusa.
Fl aktywizacia

1. Codzienne zycie mieszkancow Palestyny (opowiadanie, obraz, cwiczenia spraw-
dzajace, drama)
Uczniowie poznaja nastepujace aspekty codziennego Zvcia mieszkancow Palestyny:
Darny
Zvwnost, spozywanie positkow
Rozkiad dnia i codzienne zajecia
. Zvcie pasterskie, uprawa winorosli
Rzemiosta | zawody
Ubiar

mTmQgn@EE

K. opowiada o trzech aspektach codziennego Zvcia mieszkancow Palestvny:
Lomy®, Zvwnoil, spoZywanie posifkéw” oraz  Rozkfad dnia i codzienne zajecia”,
w trakcie pierwszego opowiadania demonstruje obrazy domu.
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jajka oraz bardzo popularne oliwki | thoczona z nich oliwa. Mieso jadano tvlko na
ucztach lub podczas przyvimowania gosci.

Wschodnie obyczaje zachowania sie przy stole bardzo raznity sie od tych, ktare
znamy na Fachodzie Mieszkancy bardzo starannie myli rece przed jedzeniem oraz
po jedzeniu (poniewaz nie urywano do positkow sztuccow, jedzono palcami). Positki
spozywali, siedzac na podiodze z nogami podwinietymi pod siebie lud cofnietymi jak
w przykleku. Swof byt uzywany bardzo rzadko, zwykle zastepowafa go rozfofona na
ziemi mata. Jedynymi naczyniami byle te, w kiorych podawano positki. W czasie posil-
kaw odmawiano blogostawienstwa, a na zakonczenie modlitwe dziekczynna,

Po zakoriczeniu tej czesci opowiadania K. proponuje uczniom ¢wiczenie sprawdzajgce
(Cwiczenie 2., czesc ,Zywnosc i spoZvwanie posithow”, w zeszvcie wcznia, strona 20).

LZywWnosE | spozywanie positkow” Poprawna odpowiedz

... to moje swiete danie. | Chleb to moje swiete danie.

Nie jem .

na iniadanie. “ie jerm miesa na sniadanie.
Bez oliwki trudno zve, Bez oliwki trudno zvc,
Lubie takze ... pic! Lubie takZze mleko pic!
Przed jedzeniem rece ... Przed jedzeniem rece mvije.
Jem e, WiBC DiE TyE! Jerm warzywa, wiec nie tyje!
Zamiaststotu ... mam. Zamiast stotu mate mam._

ceeeeeeeeennn. BT STIUECOW MOZE SaMN. Jesc bez sztuCcow moge sam.
Po wyvkonaniu éwiczenia K. sprawdza jego poprawnosc.

C. Rozktad dnia i codzienne zajecia

Mawvk wczesnego wstawania byt powszechny w Palestynie, gdyz wymu-
szaf go klimat Pierwszy dawiek, styszany kardego ranka w palestynskiej] wio-
sce, to odglos mielenia ziama. Zajmowaly sie tvm kobiety. Zarna skladaby sie
z dwoch lezacych na sobie kamieniach. Do obowiazkow kobiet nalezato rowniez tkanie
welny, szycie odziezy oraz pranie. Brudng odziez zanurzano w strumieniach, a nastep-
nie uktadano na kamieniach i bito ja kijami. Obmvycie oznaczato wiec poddanie sie
okfadaniu kijami, abv doznat oczyszczenia. Takiego znaczenia nabieraja sfowa psalmu
pokutnego Dawida ,Obmy] mnie zupelnie z mojej winy” (Ps 31,2). W porze najwigk-
s7ego upatu mieszkancy Palestvny odpoczywali (od poludnia do godz. 15.00). Paznym
popofudniem lub wieczorem kobiety przynosity w glinianvch dzbanach wode ze zrodfa
lub studni. Zydzi jadali dwa razy dziennie. Pierwszv positek jadano zwykle okoto potu-
dnia, a glowny pdZznym wieczorem.

Czym zajmowali sie mezczyzni?

EJ REFLEKSIA
K. pracuje z uczniami metoda dramy. Proponuje uczniom wybranie jednej z postaci
mieszkancow Palestyny. Uczniowie zapoznaja sie z tekstem, a nastepnie, wchodzac
w role, przygotowuja wypowiedz wedlug nastepujacego schematu:
JESE s s i
ZaJMUE SIB oo e mieeiaes
Bardzo lubie moja prace, poniewaz .
hoim marzeniem jest ............o......
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A_ Dory

Przodkowie Izraglitow, jeszcze sprzed czasow Abrahama, mieszkali w namiotach,
poniewaz wiedli wedrowny tryb Zycia. Po wielu latach zmienili trvb Zycia na osiadby.
Wiedy tez namioty zastapili domami. W czasach Biblii nie budowano domow z zamia-
rem przebywania w nich w ciagu dnia. Wigkszos€ czasu spedzano na zewnatrz. Dom
stuzyt jako miejsce wypoczynku, i glowne schronienie dla mieszkancow. Podioge
stanowita wyegladzona i twardo ubita ziemia. Sciany doméw wznoszono najczeicie]
z glinianych cegiet suszonych na sfoncu. Czasami budowano sciany z kawatkow pia-
skowea. Tylko krolowie | bogacze budowali swoje domy z ciosanych kamieni. Dachy
kryto przewaznie matg z trzcin lub ciemistych krzewow, a nastepnie pokrywano ziemia
lub gling (K. prezentuje obraz domu). Domy nie miaty zbyt wielu okien, zwvkle byly
wysoko polozone oraz przestoniete krata w obronie przed rabusiami (K. pokazuje obraz
okna). Drzwi, podobnie jak okna, robiono z drzewa figowego. Na wsiach drzwi otwiera-
no przed wschodem stonca | pozostawaly otwarte przez caty dzien na znak goscinnosci.
Dopiero na noc je zamykano.

Vi'wposazenie domu byio bardzo skromne: maty i poduszki, shuzace w ciagu dnia do sie-
dzenia, oraz dvwany | mary do spania. Na srodku pomieszczenia znajdowalko sie palenisko.
wieszkancy Palestyny nie znali swiec, ale uzvwali lamp. Bvhy to gliniane spodki na oliwe
o stvkajacych sie kravwedziach podtrzymujacvch knot Lampy ustawiano wysoko na korcu.

Po zakonczeniu tej czesci opowiadania K. proponuje uczniom cwiczenie sprawdza-
jace {Ewiczenie 2., czesc ,Domy”, w zeszycie ucznia, strona 20).
Cwiczenie 2.

Poznates juz warunki Zycia mieszkafcow Palestyny. Uzupeinij brakujace wyrazy
w wierszach.

LDamy” Poprawna odpowiedz
Gdvm wedrujac kiedys =, Cdvm wedrujac kiedys zyi
Tomym domem ... bk To mym domem namiot byt
Terazdom buduje z ... Teraz dom buduje z gliny
Dla mnie | moje] rodziny. Dla mnie i mojej rodziny.
Z bite] ziemi mam ..o Z bite] ziemi mam podioze
I po dachu chodzic moge | po dachu chodzic moge
rereminnrenenensnen.. ODwarte sg w mym domu | Drzwi otwarte s3 w mym domu
Mie zamvkam ich nikomu. Mie zamykam ich nikomu.

Po wykonaniu wiczenia K. sprawdza jego poprawnosc.

B. Zywnosc, spozywanie positkaw

K. zwraca sie do ucznidw:

— Co jadali starozyvini lzraelici?

Positki przecietnego mieszkanca Palestyny skiadaty sie zchleba, olivwek, olivy, maslan-
ki i sera od wiasnych trzod, a takze owocow | warzyw z wiasnego sadu i ogrodu, rzadko na
jego stole pojawiato sie mieso. Z pradawnych czasow wywodzit sie zwyczaj spoZywania
surowego ziarna lub ziarma prazonego. W Biblii jest chieb znaczy to samo, co Jesc posifek.
Dla mieszkancaw tych ziem chleb mial znaczenie swiete. Wszystkie czynnosci zwiazane
z chlebem, od siewu do wypieku, wykonywali w imie Boga. Chleb famano, nigdy nie
krojono go nozem. Z warzyw jedzono giownie soczewice i rosliny straczkowe. Waznym
sktadnikiem diety bvlo rowniez mleko: krowie, kozie, owcze oraz wielbfadzie, a takze
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D. Fvcie pasterskie, uprawa winomsli, rzemiosta | zawody imateriat ksziatcenia — M 7)

W Ziemi Swietej od czasdw Abrahama masowo hodowato sie owee. Bylo to ghidw-
ne Zmodlo utrzymania mieszkancow. W rodzinach chlopskich, kwre poza hodowla
zajmowaly sie uprawa roli, pasterzem zostawat najmiodszy syn. Na wschodzie kraju
uprawiano wiele gatunkaw zboZ, najczescie] jednak pszenice i jeczmien. Natomiast na
stokach wzgorz lub u stop pagorkow lzraelici zaktadali winnice. Otaczano je murem lub
plotem. Uprawa winorasli bvla zajeciem pracochtonnvm, wiasciciel nie mogt pozwaolic
sobie na zadne zaniedbania. Zbiory rozpoczynaly sie we wrzesniu. Podobnie jak dzis,
w Palestynie rosty jednak najlicznie] drzewa oliwne. hMtode drzewko owocuje dopiero
po 7 latach, ale za to wydaje plony przez wiele nastepnvch. Mawet bardzo stare drzewa
maja mbode pedy. Chleb i oliwki byty bardzo powszechnym pozywieniem. Z drzewa
oliwkowego wytlaczano przede wszystkim oliwe. Byla ona jednym z najwazniejszych
zrodet dochodu.

Najpopulamiejszym zemiostem za czasow Jezusa bylo gamcarstwo. Naczynia mie-
dziane byly bardzo drogie i niewiele osob byvlo na nie stac, wiec kotrzystano z gliniamych,
a poniewaz te stale sie thukdy, czesto je kupowano. Wyrobem narzedzi rolniczych zajmowali
sie ciesle. Wykonvwali oni w drewnie takze zamki, klucze, drzwi i ich dekoracje, dachy,
tawy, stolki, skrzynie oraz kraty okienne. Mieszkancy Palestyny bvli mowniez rvbakami.
Gltrwnvmi fowiskami bvby wybrzeza Morza Srodziemnegp oraz jezioro Genezaret. Znanvmi
z Ewangelii rybakami byli Piotr i jego brat Andrzej. Wazne migjsce w spoteczenstwie zaj-
mowali natomiast garbarze, trudni sie wyprawieniem skor, i farhiarze, barwiacy skore na
kolor 26ity, czerwomy czy niebieski. W Ziemi Swiste] za czasdw Jezusa spotkaé mozna byto
rowniez wytworoow namiomw, kupoow, bankiendw czv poborcow podatkow. Kupcy han-
dlowali na targowiskach, bankierzy pozyczali pieniadze na procent w kantorach, a poborcy
iciagali podatki, zapewniajac sobie zysk

fWight F.H., Obvczaje krajow biblijnych, Warszawa 1998, 5. 129-201)

E. Ubiar

W krajach europejskich moda zmienia sie bezustannie, na Wschodzie ludzie ubie-
raja sie tak, jak przed wiekami.

K. przedstawia plansze ,Ubior mieszkancow Palestyny” i wraz z uczniami opisuje
stroj izraelity.
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Komentarz do prezentacyi:

Tunika — rodzaj koszuli noszone] bezpoérednio na ciele (ze skary, wetny lub Inw).

Pas — stuzvt do przewiazania wniki. Tanszy miat szerokose 15 cm, a drofszy byl sze-
rokosci dioni. W pasie noszono pieniadze i drobne przedmioty, a za pasem miecz.

Plaszcz — wierzchni ubior z wetny lub oslego wiosia, chronit przed deszczem i wia-
trem, a w nocy sfuzyt za przykrycie. W obszemym plaszczu mozna bylo przenosic liczne
przedmioty. Fatdy wypetniano czesto ziarnem lub owocami.

Zawo] — nakrycie glowy przypominajace ksztattem chuste, sporzadzane niegdys
z Inu. Zydzi czasow biblijnych bardzo dbali o wiosy i uwazali, 2e geste, diugie wiosy
dodaja urody.

sandaty — skarzane lub drewniane podeszwy przvwiazvwane do stop rzemvykami.

Stroje kobiet | mezczvzn zasadniczo sie nie rozniby. Wymnoznikiem stroju kobiecego
byta zastona na twarz oraz ozdoby.

Po zakonczeniu prezentacji uczniowie wyvkonujg cwiczenie 3. w zeszycie ucznia na
stronie 21.
Cwiczenie 3.

W krajach europejskich moda zmienia sie bezustannie, na Wschodzie ludzie ubie-
raja sie tak, jak przed wiekami. Wskaz elementy ubioru Swietej Rodziny, wpisujac ich
nazwy w odpowiednie miejsca.

zZawd]

sandaly
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I REALIZAC)A

1. Znaczenie znajomosci obyvczajow biblijnych dla zrozumienia nauki Jezusa

K. prowadzi krotka pogadanke na temat znaczenia znajomosci realiow Zycia w cza-
sach jezusa dla zrozumienia przesfania zbawczego Jezusa.

— W jaki sposob mozemy wykorzystat poznane wiadomosci o Zvciu mieszkancow
Palestyny w czasach |ezusa? W czvm one moga nam pomac?

Uiczniowie dzielg sie swoimi refleksiami, nastepnie zapisuia notatke do zeszytu ucznia:

Znajomost obvezajow biblijnych oraz warunkow Zvcia mieszkancow Palestvny
konieczna jest do pefniejszego zrozumienia nauczania Jerusa i [ego zbawczego przesta-
nia dla nas.

[l zakoNczenie
1. Modlitwa
K. modli sie z uczniami:

Dzieki Ci, BoZe, za swiatto t2) nauki, pragniemy, abvimy nia odwieceni, mogli Cie
zawsze wielbic | wole Twoja wypeltniac. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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