Zajecia w grupie dzieci piecioletnich (2 dni)

Obszary podstawy programowej: 4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére
stosujg w poznawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczenia i 13. Wspomaganie rozwoju
intelektualnego dzieci wraz z edukacjg matematyczna.

Temat: Zabawy z wodg
Cele ogdlne:

e Poznanie przez dzieci standw skupienia i wiasciwosci wody.

e Bogacenie stownictwa dzieci.

e Tworzenie warunkéw do eksperymentowania, obserwowania.
e Uswiadomienie dzieciom roli, jakg petni woda w przyrodzie.

Cele operacyjne - Dziecko:

e Bada wtasciwosci wody za pomocg zmystéw.

e Formutuje wnioski na podstawie przeprowadzonych obserwacji.

e Wie, ze woda jest niezbedna do zycia na ziemi, rozumie potrzebe jej oszczedzania.
e Umie zastosowad zdobyte doswiadczenia przy wykonaniu lodow.

Metody: stowne, poglgdowe, praktyczne
Formy: indywidualna, zbiorowa

Pomoce dydaktyczne: pojemniki w réznym ksztatcie i wielkosci, dzbanki z wodg, ptyta CD z nagraniem
odgtoséw wody (deszcz, prysznic - "ABC Zabawy muzyczne 3 - latkdow", morze - "Zanim zostaniesz
pierwszakiem. Zabawy stowno - muzyczne"), czajnik elektryczny z wodg, lustro, kostki lodu, krazki,
ilustracje, plastikowe noze i talerzyki, mikser, pucharki, tyzeczki, forma, serwetki, truskawki,
$mietana, cukier puder.

Przebieg 1 dzien

1. Powitanie.
Podajmy sobie rece,
i zrébmy duze koto.
Zabawa i piosenka,
witamy sie wesoto.
(ptyta CD, Nowa Era 3 - latek).

2. Zagadka stuchowa "Co taczy te nagrania?"

e Nauczyciel wtgcza naganie z ptyty CD odgtoséw prysznica, deszczu, fal morza
e Dzieci odpowiadajg na pytanie "Co tgczy te dzwieki?" - woda

3. Zabawy z wodg



Na stolikach znajdujg sie pojemniki o réznych ksztattach i wielkosci oraz dzbanek z woda.
Dzieci nalewajg do swoich pojemnikéw wode i dokonujg obserwacji: prébujg smak, wachaja,
okreslajg kolor wody i jej ksztatt. Samodzielnie formutujg wnioski, ze woda nie ma zapachu
ani smaku. Jest bezbarwna i nie posiada okreslonego ksztattu (przybiera ksztatt naczynia, w
ktdrym sie znajduje).

4. Jaka moze by¢ woda?

Nauczyciel prezentuje dzieciom kostki lodu, informujac, ze przynidst je z zamrazarki. Zacheca
by dokfadnie je obejrzaty, dotykaty, obserwowaty zmiany zachodzgce w kostkach pod
wptywem ich dotyku. Dzieci ustalaja, ze kostki sg bardzo zimne, a pod ich dotykiem pojawia
sie woda. Z pomocg nauczyciela formutujg wniosek, ze woda zamienia sie w 1d, kiedy jest
bardzo zimno, a topnieje pod wptywem ciepfa.

Nastepnie nauczyciel demonstruje doswiadczenie z parowaniem i skraplaniem wody: witgcza
czajnik, w ktorym znajduje sie woda i zwraca uwage dzieci na unoszacg sie pare (kropelki
wody). W dalszej czesci doswiadczenia umieszcza nad parujgcym czajnikiem lusterko i
zacheca dzieci do obserwowania, co bedzie sie dziato z parg. Wspdlnie formutujg wniosek, ze
woda paruje, kiedy jest bardzo ciepto, skrapla sie, gdy jest chtodniej. Nauczyciel objasnia, ze
w ten sposéb powstajg chmury.

5. Zabawa ruchowa "Przeskocz katuze".

Na dywanie lezg roztozone krazki - katuze. Dzieci biegajg w rytm muzyki po catej sali. Jesli
napotkajg na swojej drodze krazki - katuze, przeskakuja je.

6. Zagadki graficzne "Komu potrzebna jest woda?".

Na tablicy umieszczone sg obrazki przedstawiajgce dziecko pijgce wode, mycie zebdow,
podlewanie kwiatka, zwierzeta przy wodopoju. Kazdy obrazek nakryty jest kartka z nacietymi
okienkami. Po odkryciu kazdego okienka, dzieci prébujg odgadnaé, co ukryte jest na obrazku.
Po odkryciu wszystkich obrazkédw dochodza do wniosku, ze woda jest potrzebna ludziom,
roslinom i zwierzetom, bez wody na ziemi nie bytoby zycia. Nauczyciel podkresla, ze stodkiej
wody jest na ziemi bardzo mato i nalezy jg oszczedzaé.

7. Rozmowa podsumowujaca zdobyte doswiadczenia

przypomnienie wtasciwosci wody oraz standw jej skupienia .Podkreslenie znaczenia wody dla
ludzi, roslin i zwierzat.

2 dzieh

1. Powitanie.

Podajmy sobie rece,

i zrobmy duze koto.

Zabawg i piosenka,

witamy sie wesoto.

(ptyta CD, Nowa Era 3 - latek).



2. Rozmowa wprowadzajgca w temat zajed.

e 0O czym rozmawialiSmy na ostatnich zajeciach?
e Co dziato sie z wodg w wysokiej temperaturze, a co w niskiej?

3. Wykonanie lodéw truskawkowych (przepis zat. nr 1)

e Nauczyciel informuje, ze, dzieki wtasciwosci zamarzania wody, mozemy wykona¢ lody i
objasnia, jak bedzie przebiegata dzisiejsza praca.

e Przygotowanie lodow

e Drzieci siadajg do przygotowanego stanowiska pracy, krojg truskawki na mate kawateczki,
nauczyciel w tym czasie ubija $mietane na puszystg mase, dzieci dodajg rozdrobnione przez
siebie owoce, a nauczyciel ponownie ubija mase. Nastepnie naktadajg przygotowang mase
do formy i odnoszg do przedszkolnej zamrazarki w celu ich zamrozenia.

e Porzadkowanie miejsca pracy

e Degustacja

e Po okoto trzech godzinach lody przynosimy, rozktadamy do pucharkéw i konsumujemy,

4. Rozmowa podsumowujaca.

e Podkreslenie waloréw smakowych przygotowanych lodéw,
e Przypomnienie etapdw pracy,
e Uswiadomienie dzieciom, ze same nie mogg postugiwac sie urzadzeniami elektrycznymi.

Zatacznik nr 1

Lody truskawkowe (wg www.puellanova.pl)

Sktadniki
e 30 dag swiezych truskawek
e 3$mietana kremoéwka (duze opakowanie)
e 150 g cukru pudru

Przygotowanie
Smietane ubijamy z cukrem na puszysta mase, dodajemy umyte i rozdrobnione na kawatki truskawki.

Wszystko razem ponownie ubijamy. Przektadamy do formy i zamrazamy przez okoto 3 godz.
Przygotowane lody mozna udekorowaé widrkami gorzkiej czekolady.



