Jak prowadzic¢ pedagogizacje
o (katechizacje) rodzicow!?
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- Prowadzacy: Jolanta Boryszewska,
| Bogumita Rzepnicka

"Jesli dom nie wychowa,
to i szkofa nie pomoze".

prof. Zbigniew Religa

A Kosciot moze pomoc...




Dlaczego w  wychowaniu  religinym  dziecka
najwazniejszq role petni rodzina?

Rodzina stanowi naturalne srodowisko
wychowawcze dzieci i mtodziezy, integralna
czesc kazdego spoteczenstwa, stanowi jego
najmniejsza, a zarazem podstawowa komorke.
Wychowawcze| dziatalnosci rodziny nie jest
w stanie zastapi¢ zadne inne srodowisko
ze wzgledu na typ wiezi taczacych z rodzina.
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Dlaczego w wychowaniu religiinym dziecka
najwazniejszq role pemni rodzina?

Jan Pawet Il w Adhortacji apostolskiej Familiaris

consortio stwierdza, iz za pierwszych i gtownych
wychowawcow dziecka w wierze nalezy uznac jego rodzicow.
To prawo jest niezbywalne i nie moze by¢ przez nikogo
przywlaszczane.Wedtug nauczania Kosciota do wspierania
rodzicow w wychowaniu sa powotane inne instytucje
wychowawcze. Deklaracja o wychowaniu chrzescijanskim mowi
o potrzebie wspotdziatania wszystkich chrzescijan w dziele
wychowania, jednak osoby i instytucje stojace na zewnatrz

rodziny powinny tylko wspierac, uzupetnia¢ braki w
wychowaniu.




Dlaczego w wychowaniu religiinym dziecka
najwazniejszq role petni rodzina?

Sobor Watykanski | w wielu swoich dokumentach mocno uwydatnit
postannictwo rodzicow jako pierwszych i gtownych wychowawcéw.

Zadanie wychowania wyptywa z najbardziej pierwotnego powofania
uczestnictwa w stworczym dziele Boga.

Specjalng pomoc w postannictwie wychowawczym znajduja oni w
sakramencie matzenstwa, ktory ich konsekruje do prawdziwie
chrzescijanskiego wychowania dzieci, to znaczy powotuje ich do
uczestnictwa we witadzy i mitosci samego Boga Ojca i Chrystusa
Pasterza, a takze w macierzynskiej mitosci Kosciota, wzbogaca ich
darami madrosci, rady, mestwa i wszystkimi innymi darami Ducha
Swietego, po to azeby pomogli dzieciom w ich ludzkim i
chrzescijanskim wzrastaniu.




Dlaczego w wychowaniu religiinym dziecka
najwazniejszq role pemni rodzina?

,Rodzineg, podobnie jak Kosciot nalezy uwazac za pole,
na ktore przynosi sie Ewangelie i z ktorego ona sie
rozkrzewia. Dlatego na tonie rodziny swiadomej tego
zadania wszyscy cztonkowie jej ewangelizuja, a takze
podlegaja Ewangelizacji. Rodzice nie tylko dziela sie z
dziecmi Ewangelia, ale moga od nich odebrac te
Ewangelie wyrazona gteboko zyciem. Rodzina staje sie
gtosicielka Ewangelii dla wielu rodzin oraz dla
otoczenia, w ktorym zyje".

Pawet VI, Adhortacja apostolska ,,Evangelii nuntiandi”




A moze definicja????

Etymologicznie pojecie katecheza wywodzi sie
od czasownika «katecheiny, (przekazywac cos,
komunikowac o czyms), Czasownik ten uzywany
jest w Nowym Testamencie, natomiast
rzeczowniki pochodne: «katechezay i
«katechumenat», nie wystepuja ani razu.
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A moze definicja????

Czasownik «katecheiny powstat ze
ztozenia dwoch terminow greckich
«kata» (z gory) i «echeo» (brzmie,
wypowiadac). Zatem katechein znaczyto
pierwotnie: wofac z gory, wywotywac
echo. Dla rozumienia katechezy to
wyjasnienie jest o tyle wazne, ze juz sama
etymologia terminu wyklucza
jednostronny wykfad, zaktada natomiast

dialog, rozmowe. o




A moze definicja????

Katecheza jest pogtebionym przekazem —-
oredzia zbawienia. Zawiera trzy element

v element biblijny - katecheza jest
przekazem oredzia zbawienia,

v element teologiczny - katecheza jest
przekazem pogtebionym,

v element egzystencjalny - przekaz
katechetyczny jest skierowany do
cztowieka.




' Katecheza realizuje rowniez trzy

@ funkcje:
v/ nauczania

v wychowania
v/ wtajemniczenia




.

,Katecheza jest wychowaniem w wierze
dzieci, mtodziezy i dorostych, a obejmuje
przede wszystkim nauczanie doktryny
chrzescijanskiej przekazywane na ogot w
sposoOb systematyczny i catosciowy, dla
wprowadzenia wierzacych w petnie zycia
chrzescijanskiego."

Jan Pawet ll, Catechesi tradendae, 18




v Definicja ta wskazuje na adresatow
katechezy: dzieci, mtodziez i dorostych. Nie
mozna mowic o katechezie petnej, jesli
ktorakolwiek z grup si¢ pominie. VWarunkiem
poprawnej katechezy jest zatem jej ciagtosc.
Nie wolno takze zapominac, ze adresatami sa
wiasnie wierzacy.

v Definicja wyraznie wyroznia trzy funkcje
katechezy: wychowanie, nauczanie,
wprowadzenie (inicjacje) w petnie zycia
chrzescijanskiego.




A moze definicja???? ?

. :
Katecheza dorostych jest pierwszym,
podstawowym, integralnym i
systematycznym poglebianiem
otrzymanej na chrzcie swietym wiary,
ktorej rozwoj dokonuje sie w ciqgu
catego zycia osoby, w perspektywie
osiqgania petnej dojrzatosci w
Chrystusie.

Miedzynarodowa Rada do spraw Katechezy, n. 32.




podstawowym adresatem, i
zarazem podmiotem zycia i
dziatania wspolnoty Ludu Bozego,
jak i pierwszym podmiotem w
wychowaniu mtodego pokolenia.

por. Jan Pawet ||, Catechesi tradendae, 43



Brak dowartosciowania katechezy
dorostych jest jedna z przyczyn ostabienie
catego procesu wychowania wyznawcow
Chrystusa do dojrzatej wiary.

Zwrot nauczania Soboru Watykanskiego
Il ku cztowiekowi dorostemu - wifasciwe
wyczucie tego, co mozemy nazwac
«sensus Ecclesiaey.



Jezeli bowiem dziatalnosc Kosciofa zmierza do
brzepajania Ewangeliq kultury {(...), odnowy ludzkosci,
dawania $wiadectwa, otwartego przepowiadania,
brzylgniecia duchowego, wejscia we wspalnote,
brzyjecia znakdw, dziet apostolskich (...),
brzepowiadania wyzwolenia (...), promogji ludzkiej
(por. Pawet VI, Evangelii nuntiandi: 24, 29, 31) czy
tez, wedtug Jana Pawta I, do umocnienia zycia
wewnetrznego wspolnoty wierzqcych oraz dziatania
na zewnqtrz jako wspolnoty misyjnej (por. Jan
Pawet |, Catechesi tradendae, |5), to nie
zreallzu]e si¢ tych celow sI<uteczn|e gdy braknie
Zzaangazowania w nie dorostego chrzescuanlna




Katecheza dorostych powinna
uwzgledniac:
v Wtasciwe rozumienie cztowieka w cate;
prawdzie jego istnienia i dziatania
(prawidtowa antropologia),

v'Otwarcie si¢ na wyrazane przez niego
specyficzne potrzeby,

v'Poznanie specyficznrch warunkow zycia,

Formacje religijna nalezy traktowac jako
proces ogarniajacy caty egzystencje
cztowieka.




-v{,»- Katecheza
dla Dorostych
Charakterystyczne cechy katechezy
dorostych:

v'"Powinna posiadac zdecydowany wymiar
ewangelizacyjny, bedac wpisana w caty plan i
program pastoralny wspolnoty
chrzescijanskiej, ktora jest przede wszystkim
wspolnota ewangelizacyjna. Nie powinna ona
stuzyc do «utrwalania» dotychczasowego
stanu rozwoju zycia chrzescijanskiego, ale
zmierzac do jego doskonalenia.




Charakterystyczne cechy katechezy
dorostych:

v'"Musi posiadac petny wymiar wspolnotowy,
a takze zmierzac do tego, aby inspirowac
powstawanie nowych wspolnot.

v'Musi by¢ «wpisana» w generalny program
odnowy Kosciofa, jak i dazy¢ do nowych
form stosunkow Kosciofa ze swiatem,
kultura, wiaczajac sie w dzieto promog;ji
osoby i wolnosci oraz rozwiazywanie
problemow kulturowych i spotecznych.
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Charakterystyczne cechy katechezy
dorostych:

v'Jezeli ma byc rzeczywiscie katecheza
«dojrzatay», powinna byc forme stuzby na
rzecz Kosciofa «dojrzategoy.

v"Ma promowac wierzacych dorostych i
zmierzac do przemian o charakterze
kulturalnym i koscielnym.

v'"Ma przekraczac zadania socjalizacji religijnej
(przystosowanie osob do instytuc;ji
eklezjalnych), zmierzajac do ukazania catej
oryginalnosci chrzescijanskiego wycl ——- .



Charakterystyczne cechy katechezy
dorostych:

v"Nie moze byc¢ miejscem neutralizowania
pojawiajacych sie wewnatrz Kosciota
krytycznych gtosow, ale odwaznie podejmowac
dyskusje i dialog na wszystkie problemy
Kosciota.

v'Musi natomiast byc forma stuzby i pomocy w
procesie zdobywania dojrzatosci w wierze przez
osoby doroste, a wiec takze bodzcem dla
wzrostu i przemiany w Kosciele.

R.Chatupniak, Jaka katecheza dla dorostych?, w: Katecheza dorostych we wspélnocie
Kosciota, red. K. Misiaszek,VWarszawa 2002, s. 96-1 | 2.




Jak katechizowac dorostych?

Katecheza dorostych, co do typu srodowiska,
moze byc realizowana w roznych formach:
prywatnej i publicznej, spontaniczne;j i
zinstytucjonalizowanej, systematyczne;j i
okazjonalne;j.

WV ramach katechezy dorostych mozna
organizowac odczyty, prelekcje, pokazy filmow,
spotkania z zaproszonymi goscmi i propagowac
fachowa literature przedmiotu.

Wylktad ....... Uwagal!!!!!



Obszary katechezy dorostych

v Parafia

v Ruchy i stowarzyszenia religijne
v Media

Jak stuchac Pana Boga?
J Gdzie mozesz ustyszec te zdania? Potacz fragmenty
[} powiedzi z odpowiednimi obrazkami




Katecheza dorostych w parafii
realizowana jest zasadniczo w trzech

formach jako: B

» Katecheza gtoszona przed sakramentaml

https://ogladaj.se/view/apostol-lapocirctre-20 | 4-lektor/j8zal

» Katecheza zwiazana z realizacja funkg;ji
przepowiadania w parafii,

» Katecheza zwiazana z dziatalnoscia poradnictwa

rodzinnego w parafii.
T k‘q ;




Sprawdzmy to w praktyce

Zastanowmy sie i okreslmy poziom:

| grupa — wiedzy rodzicow i postawy niez
owocnego przyjecia sakramentu chrztu
dzieci,

Il grupa — wiedzy rodzicow i postawy niezbedne do
owocnego przyjecia sakramentow pojednania i
pokuty i Eucharystii przez ich dzieci,

lll grupa — wiedzy rodzicow i postawy niezbedne do
owocnego przyjecia sakramentu bierzmowania
przez ich dzieci,

IV grupa — wiedzy i postawy niezbedne do
owocnego przyjecia sakramentu matzenstwa




Cele katechezy dorostych:

Rozpatrujemy je na trzech poziomach:
v indywidualnym (typ wierzacego),
v wspolnotowym (model wspolnoty),

v eklezjalnym (model Kosciota).




Poziom indywidualny:

v’ wierzacy zaangazowany
Wrazliwy na wyzwania ptynace takze z zycia
spotecznego, politycznego, kulturalnego, oraz
zaangazowanego w Kosciele, respektujacego
ewangeliczny sposob zycia w rodzinie, we
wspolnocie, w zakfadzie pracy itp.




Poziom indywidualny:  @pp

v" odnowiony stosunek do wiary

Katecheza winna ukazywac dorostego chrzescijanina,
ktory jest przekonany, ze wiara jest dla niego
DropoZzycja tworzenia nowej i gtgbszej tozsamosci |
swiadomosci. Chodzi wigc o to, aby chrzescijanin
odkrywat zawsze zasadnicze znaczenie nawrocenia i
zwracat uwage na ciagla interioryzacje wartosci
wyrazajacych sie w przekonaniach, postawach,
majacych na celu pogtebienie swojej dojrzatosci
chrzescijanskiej. —




Poziom indywidualny:

v odnowiony stosunek do kultury

Zanik rozdziatu miedzy wiarg a kultura.
Dostrzeganie w Ewangelii inspiracji do
tworzenia nowej kultury, bardziej ludzkiej,
humanitarnej, wrazliwej przede wszystkim na
cztowieka, a nie promujacej tylko techniki,
rywalizacji rynkowej, postepu itp.




Poziom indywidualny:

v odnowiony sposob uczestnictwa w zyciu
Kosciofa

Uczestnictwo dojrzate i aktywne.Wierzacy
powinien czuc «sensus Ecclesiaey»: sens
przynaleznosci i identyfikacji ze wspolnota
wierzacych, instytucja i misterium. Prawdziwe
uczestnictwo w zyciu Kosciota zaktada zdolnosc i
umiejetnosc wyboru, wlasciwe rozumienia
autonomii, tworczego ducha, krytycznego
patrzenia i oceny itp.




Poziom indywidualny:

v" odnowiony sposob zycia we wspolnocie
Katecheza powinna wychowywac
cztowieka bardziej otwartego,
solidarnego, zdolnego do przezywania
swojej wiary z drugimi, we wspolnocie,
ktora zawsze ubogaca i formowac
«osobe relacyjna», ktora dostrzega
wartosc w otwieraniu sig na drugich,
zdolna do dowartosciowania i ':’Q;;
pobudzania uczestnictwa drugich osébtjzz




Poziom indywidualny:

v odnowiony sposob obecnosci w swiecie i znajomosci
etyki
Profil cztowieka zaangazowanego, z duza wrazliwoscia
moralna. Jest to chrzescijanin, ktory nie poprzestaje na
ideale uczeszczania do kosciota, ale daje dowod swoje;
wiary w domu, w pracy, w polityce, w walce na rzecz
przeobrazen spotfecznych itp.Winien on
charakteryzowac otwartoscia kulturalng i duchem
wspotpracy, wrazliwoscia etyczna i znajomoscia
wartosci, duchowoscia ujawniajaca sie w zyciu
codziennym, zaangazowaniem spotecznym i politycznym,
solidarnoscia z ubogimi i zyjacymi na marginesie zycia...




Poziom indywidualny:

v 'odnowiony sposob zycia w rodzinie

Osoba swiadomie odpowiedzialna za
wychowanie, otwarta na dialog i przezywanie
wiary z mtodszymi. To ktos, kto dostrzega
wartosci wyptywajace z dialogu
miedzypokoleniowego.




Poziom wspolnotowy: @

v" promocja wspolnot dojrzatych w wierze

Wspolnota dojrzata w wierze pozostaje taka, gdy:
staje sig znakiem zywego chrzescijanstwa, jest
wspolnota swiadkow wiary, tworzy nowe wspolnoty,
aby inni mogli przez to wiaczyc sie w przezywanie
wiary w sposob bardziej zaangazowany... Takze
wowczas, gdy formuje ludzi w duchu solidarnosci i
braterstwa, jest miejscem doswiadczen wiary, jest
otwarta na swiat i przyjmuje wierzacych w kazdym
wieku, aby mogli przezywac swoja wiare na gruncie
inspiracji ptynacych z Ewangelii.




Poziom eklezjalny: w kierunku P
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odnowionej koncepcji Kosciota

v" Nie «wlacza¢ do Kosciofan, ale «tworzyé Koscioh

Zadaniem katechezy jest tworzyc Kosciot.
Dlatego powinna stawac sie srodkiem
ciqgtej odnowy Kosciota, narzedziem
tworzenia Kosciota w terazniejszosci, w
aktualnej historii, ktorq przezywamy,
tworzyc okazje do nowych doswiadczen
wiary w Kosciele, bardziej
odpowiadajacych wymaganiom ¢




Poziom eklezjalny: w kierunku

odnowionej koncepcji Kosciofa
v wkiad na rzecz odnowy Kosciota

Mowimy wiec o Kosciele, ktory
stuzy, jest mniej zainteresowany
samym soba, dzieli los ludzi.
Wiernosc Kosciotowi nie powinna
mierzyc sig¢ wiernoscia przesztosci,*
terazniejszosci, ale takze
przysztosci: nalezy tworzyc Koscioti &
taki, jaki powinien byc. "




Poziom eklezjalny: w kierunku

odnowionej koncepcji Kosciofa

v" wyzwalac stowo w Kosciele
WV procesie tym wierzacy nie s3 biernymi
odbiorcami stowa.Wszyscy biora udziat w
poszukiwaniu i rozroznianiu prawdy.W ten
sposob katecheza dorostych moze stac sie
miejscem i srodowiskiem, w ktorym rosnie
swiadomosc tego, co sie nazywa sensus fidelium,
pogtebiona i whasciwie rozumiana, mogtaby
stawac sie jakims sposobem uprawiania teologii,
zdolnej wejsc w dialog z teologia uniwersytecka,
z naukami swieckimi i egzystencjalnymi
problemami naszych czas¢




Poziom eklezjalny: w kierunku
odnowionej koncepcji Kosciofa

v" uaktywnic dialog: Kosciot-swiat i wiara-kultura

Zdynamizowac dziatanie Kosciota w tych
obszarach, w ktorych jest praktycznie nieobecny.




Poziom eklezjalny: w kierunku P
odnowionej koncepcji Kosciota

v' pobudza¢ w Kosciele poczucie wspotodpowiedzialnosci i
przezwyciezac dyskryminacje

Katecheza powinna dowartosciowac w Kosciele
charyzmaty i postugi. Dlatego tez katecheza dorostych ma
do zrobienie wiele na polu powotaniowym, aby pomagac
rozumiec chrzescijanom ich prawa i obowiazki.W ten
sposob moze ona takze przyczynic sie do wiekszego
dowartosciowania cztowieka swieckiego w Kosciele, w
tym szczegolnie trudnego problemu zwiazanego z
miejscem kobiety w zyciu Ludu Bozego.
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Kryteria sukcesu

Wzajemny szacunek i dialog sa wyznacznikami
prawidtowej wspotpracy. Dlatego powinny byc
podstawowym elementem procesu katechizacji
uswiadamiajacej rodzicom, ze nadrzednym
celem dziatania Kosciofa, ktorego
przedstawicielem jest kaptan jest szeroko
pojete ,,dobro dziecka i jego wszechstronny
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Kryteria sukcesu vy 417

Musza byc jednak spetnione okreslone warunki:

v tematyka spotkan powinna uwzgledniac z
potrzeby zgtoszone przez rodzicow,

v tego typu zajecia hie moga byc prowadzone
zbyt czesto,

v"duszpasterz prowadzacy zajecia musi je bardzo
dobrze przygotowac,

v katechizacja rodzicow powinna byc
prowadzona systematycznie.
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Problemy czyli ,,pod gorke”

Przy wystapieniu silnego oporu i sprzeciwu
niektorych rodzicow, trudnego do
przetamania, nalezy pozwoli¢ tym rodzicom
na rolg obserwatora i podjac zadania z

L) \;.‘,\ \%: ‘.)0(:I
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innymi rodzicami. 2l 2,




Dlaczego warto! >

Motywacja do podjecia inicjatywy: rmnagji

Motywacja dla ludzi dorostych, wedtug
dydaktyki dorostych, jest sprawa zasadnicza, "~
konieczna i decydujaca, aby mogli oni
wytrwac na drodze formacyjnej. Motywacja
bowiem faczy sie z konkretnymi interesami,
potrzebami, oczekiwaniami cztowieka
dorostego. Jest sita, ktora wyzwala i kieruje
energie do zdobywania wiedzy, formowania
postaw czy nabywania umiejetnosci.




Motywacja do podjecia inicjatywy
formacji religijnej

v Cztowiek dorosty generalnie czuje si¢ umotywowany i moze
podjac inicjatywe formacji, gdy jest przekonany o jej
koniecznosci i uzytecznosci. Musi byc to zarazem pewnosc
oczywista: dorosty ma potrzebe nauczenia sie z efektem
niemalze natychmiastowym. Nie moze byc tylko stymulowany
daleka perspektywa dostrzezenia uzytecznosci tego, co
podejmuje, ani tez nie mozna go przekonywac koniecznoscia
uzupetnienia poprzedniej formacji (np. z okresu mtodosci), czy
tym bardziej proponowac jedynie formac;ji intelektualnej,
umystowego ubogacenia itp.

v Dorosty jest motywowany w sposob naturalny wtedy, gdy czuje
potrzebe uzyskiwania odpowiedzi na dany, konkretny
problem (typu egzystencjalnego, rodzinnego, zawodowego,
spotecznego itp.). Uzywajac analogii, mozna powiedziec, ze jezeli
mtody cztowiek jest skoncentrowany na sobie (na podmiocie),
szukajac wilasnej tozsamosci i ubogacenia swojego «ja», to
dorosty jest skoncentrowany na problemie. '




Motywacja do podjecia inicjatywy
formacji religijnej

¥ W motywowaniu dorostego nalezy koniecznie brac pod
uwage jego zasadniczo rozny sposob uczenia sig, w
ktorym bardziej dochodzi do glosu doswiadczenie niz
sprawdzona w okresie podstawowej edukacji teoria
dotyczaca zasad nauczania — uczenia sie. Nie oznacza to,
ze nie wykazuje on intelektualnego zainteresowania
nowymi zagadnieniami, ale sa one szybciej i skutecznie;
asymilowane, jezeli bywaja taczone z jego
doswiadczeniami.

v Nie zawsze motywacja zachowuje tg sama sitg i
znaczenie.Wraz z wiekiem zmieniaja sie i
zmniejszajq motywacje. Stad koniecznosc
podtrzymywania i zachecania dorostych do wytrwatego
uczestnictwa w formacji.




Pozadane efekty katechizacji rodzicow to
miedzy innymi:

v Ksztattowanie dojrzatej wiary,
v Wzrost poczucia wlasnej wartosci wsrod rodzicow,

v Lepsze zrozumienie potrzeb dziecka przez rodzicow
i duszpasterzy wynikajace ze wspotpracy obu stron,

v Przekazanie rodzicom wiedzy pomocnej w procesie
wychowania religijnego,

v Zintegrowanie grupy rodzicow, stworzenie zespotu
wspolnymi sitami angazujacego sie w dziatalnosc
duszpasterska,

v Budowanie relacji, wytworzenie przyjaznej atmosfery.



Dobra komunikacja to podstawowy)

warunek. R &
¥

Aktywne stuchanie, na ktére skiadaja sie umiejetnosci: i =\

v

— —

skupienia sig — jest to wyrazenie zainteresowania tym, co mowi rozmowca po-
przez zwrdcenie sig W strong mowiacego, utrzymywanie z nim kontaktu
wzrokowego, zmiane mimiki i inne sygnaty swiadczace o kontakcie,

nieprzeszkadzania i nierozpraszania — to delikatne zachecanie méwiacego
poprzez wyrazanie na biezaco swoich uczug, unikanie tworzenia atmosfery
przestuchania przez ciagte zadawanie pytan czy milczace skupienie,

odzwierciedlania — mowienie komus, jakie — naszym zdaniem — s3 jego
odczucia, np. Wydaje mi sig, ze jest Pan zdenerwowany, Wyglqda na to, ze sprawito
to Pani przykrosc,

parafrazowania — ujmowanie w inne stowa tego, co ktos powiedziat,
sprawdzajac, czy dobrze zrozumielismy, np. Chce Pani powiedziec, ze..., O ile
dobrze zrozumiatam, to...,A wiec sqdzi Pan, ze...

skupiania sie na najwazniejszym — proszenie mowiacego, aby skoncentrowat sie
na najwazniejszej sprawie, np. W czym konkretnie moge Pani poméc? Zastandwmy
sie, ktory problem mozemy wspdlnie rozwiqzac.




Dobra komunikacja to podstawowy

warunek.
Nadawanie komunikatow ,,ja"

Stosowanie komunikatow ,,ja sprawia, ze rozmowa
staje sig bardziej otwarta i szczera. Kiedy nadajemy
taki komunikat, przyznajemy sie do swoich uczuc i do
pewnej odPOW|edZ|aInOSC| za zaistniaty stan rzeczy.
Komunikat ,,ty” nie opisuje wtasnych uczuc i
sugeruje, ze ktos inny ponosi wing za zaistniafg
sytuacjg. Zatem w sytuacji, gdy np. rodzic krzyczy i
jest agresywny, staramy sie¢ nie mowic: Nie moze sie
Pan tak zachowywac, proszeg przestac krzyczec, jesli
Pan sie bedzie tak zachowywal, nie bede rozmawiac...,
tylko: Jestem zaniepokojona Pana zachowaniem, nie
mogeg powiedziec tego, co bym chciata jak Pan
krzyczy, jest mi przykro, ze nie mozemy spokojnie
porozmawiac.




Dobra komunikacja to podstawowy

warunek.
Komunikacja niewerbalna wyrazajaca si¢ poprzez:

v sposob, w jaki tworzymy otoczenie fizyczne do
rozmowy, np. odlegtosc, w jakiej stajemy od
rozmowcy,

v gesty,

v sposob, w jaki siedzimy, stoimy, chodzimy,
kontaktujemy sie wzrokowo, np. ton gtosu,

v nasz wyglad (twarz, wtosy, odziez i jej kolory),

v wzdychanie, ptacz, marszczenie brwi, usmiech,
smiech itp.




Dobra komunikacja to podstawowy

warunek.
Sympatie i akceptacje komunikuja zazwyczaj
nastepujace zachowania niewerbalne:

v kontakt wzrokowy,

v’ wWyprostowana postawa ciafa,

v'znajdowanie sie blisko drugiej osoby bez
naruszenia jej intymne| przestrzeni
prywatnej,

v'ciepty ton gtosu, mowienie wyrazne, bez
szeptu i krzyku.

—
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Dobra komunikacja to podstawowy
warunek.

Wystrzeganie sie barier komunikacyjnych,a w szczegélnosci:

v osadzania, czyli narzucania wiasnych wartosci innym osobom i
formutowania rozwiazan cudzych problemow — zatem nie
krytykujemy, nie obrazamy, nie orzekamy, nie chwalimy po to, aby
manipulowac,

v" decydowania za innych — moze to utrudnia¢ porozumiewanie sie
nawet wtedy, gdy podyktowane jest troska i checia pomocy.
Decydujac za innych, uzalezniamy ich od siebie i pozbawiamy
mozliwosci samodzielnego podejmowania decyzji. Dajemy im takze
do zrozumienia, ze ich odczucia i problemy sa niewazne — zatem nie
rozkazujemy, nie grozimy, nie moralizujemy,

v uciekania od cudzych problemow — polega na tym, ze nie jestesmy
sktonni zajmowac si¢ nimi. Nie bierzemy pod uwage uczuc ani
zmartwien innych ludzi. Nie chcemy sig zajmowac ich Igkami,
obawami i troskami — zatem nie doradzamy, nie zmieniamy tematu.



Wychowanie religijne celem

katechizacji rodzicow

Na rodzicach i rodzicach chrzestnych
spoczywa odpowiedzialnosc za rozwoj wiary
w nowo ochrzczonych dzieciach. Zadanie to
beda mogli wypetniac wowczas, kiedy sami sa
swiadomi swej wiary. Dlatego celebrans prosi,
rodzicow i rodzicow chrzestnych, o publiczne
wyznanie wiary, ktorym wyrazaja
zobowiazanie do troski o religijne
wychowanie swoich dzieci.




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Wychowanie religijne to...




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Istota wychowania religijnego - na podstawie Deklaragji o
wychowaniu chrzescijanskim i Adhortacji apostolskiej Jana Pawta
Il O katechizacji w naszych czasach - polega na pomocy
dziecku w wypracowaniu osobistego stosunku do Boga,
uznaniu Boga jako Osobe istniejaca, zaangazowana w sprawy
swiata, tak, aby dziecko uznato tez, ze Bog ma prawo okreslac
normy jego postepowania.




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Celem wychowania religijnego jest budzenie w dziecku wiary tak,
by stata si¢ ona trescia jego Zycia i dziatania; wspieranie dziecka w
petnym rozwoju osobowosci, a wigc rowniez i w rozwoju
religijnym, by byto zdolne osiagnac ostateczny cel cztowieka, ktory
tutaj, na ziemi, dokonuje sie juz poprzez osobisty kontakt z Bogiem,
modlitwe i sakramenty sw., mowienie do Boga i stuchanie Go.
Rezultatem tego jest petnienie woli Bozej, wyrazajace sie w
zachowywaniu przykazan Bozych.Wynika stad, ze w wychowaniu
religiinym nie mozemy ograniczyc¢ sie do przekazywania dziecku
tylko norm, przykazan. Trescia wychowania jest sama Osoba Boga,
powiazanie catego zycia cztowieka z Bogiem.




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Dawniej w wychowaniu religijnym ktadziono
nacisk na wyuczenie pewnych formutek. Dzisiaj
Zwraca sie uwage na to, aby dziecko w
rozmowie z Bogiem potrafito wypowiedziec to,
co przezywa w kontaktach z otoczeniem; aby
uczyto sie odkrywac Boga w konkretnych
rzeczach i ludziach ze swego otoczenia; by
nauczyto sie przezywac swiat ze swiadomoscia
obecnosci Boga. U podstaw wychowania

. religijnego lezy prawda i autentyzm.




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Wedtug nauczania Soboru Watykanskiego |l
prawdziwe wychowanie zdaza do ksztattowania
osoby ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego,
a rownoczesnie do dobra spotecznosci, ktorych
cztowiek jest cztonkiem i w ktorych
obowiazkach, gdy dorosnie bedzie brac udziat.




Wychowanie religijne celem
katechizacji rodzicow

Fundamentalne cele chrzescijanskiej pedagogizacji mozna w
skrocie przedstawic w nastepujacy sposob:

wychowanie w wierze, poprzez autentyczna katecheze, ktore;j
pierwszym miejscem jest rodzina,

wychowanie w modlitwie oraz w zyciu liturgicznym i
sakramentalnym,

wychowanie w jednosci zycia, zwlaszcza przez swiadectwo zycia
chrzescijanskiego zgodnego z Ewangelia, pozwalajace dzieciom na
wzrastanie od dziecinstwa w gtebokich nawykach spojnosci
miedzy ich wiarg a uczynkami,

wychowanie do powotania, dajace dzieciom mozliwosc, by ich
zycie stanowito chrzescijanska odpowiedz na powofanie do petni
mitosci — to znaczy do swietosci, by podazaty droga, ktora wezwie
ich Bog”.




Sprawdzmy to w praktyce....
L i id

do | Komunii Swiete;j
lll grupa — rodzice dzieci przygotowujacych sie
do sakramentu bierzmowania
i... okreslmy cele spotkania.




| jeszcze o modlitwie...

Pomoca do wprowadzania matego dziecka w modlitwe moga
byc: dialog, otwarta rozmowa z rodzicami; odpowiedzi
rodzicow na pytania dzieci odnoszace sie do takich stow,
ktore nie s3 dziecku jeszcze znane, a ktore sa dla dorostego
oczywiste; rozmowa o sprawach religijnych. Mozna postuzyc
si¢ tu roznymi formami plastycznego wyrazu: rysowania,
wycinania, roznymi formami gier i zabaw. Liczac sig z psychika
dziecka nie mozna jego poboznosci ograniczac do
poznawania i cwiczenia woli. Powinna gorowac sfera
emocjonalna: gest, zachwyt, wzruszenie. Poruszajac problem
ksztattowania jezyka modlitwy matego dziecka, warto
Zwrocic uwage na sytuacje, ktore s3 wazne dla jego
cztowieczenstwa i wiary. Na przyktad dziecko bedzie chwalic
Boga dopiero wtedy, kiedy zostanie pochwalone przez
rodzicow, bo zrobito cos dobrego; uczestniczac we wspolne;
modlitwie rodzinnej, doznaje pokoiju, radosci.




| jeszcze o modlitwie...

Nie mozna infantylizowac religijnosci
dziecka przez wprowadzanie takiego
stownictwa jak: Bozia, Boziulka, Jezusek,
Aniotfek. Nie wydaje sie to stuszne, gdyz
dziecko juz w wieku przedszkolnym Ignie ku
Bogu wielkiemu i wszechmocnemu:

b
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| jeszcze o modlitwie...

O tym, czy dziecko pozna modlitwe jako cos czyniace je
radosnym czy tez jako przykry obowiazek, zadecyduje
praktyka modlitewna rodzicow. Gdy np. dziecko widzi
swoich rodzicow wotajacych do Boga, to dziata to o wiele
skuteczniej niz rozne techniki naktaniania do modlitwy
Rodzice gteboko wierzacy modlq si¢ z dzieckiem nie tylko
po to, by odpowiednio wczesnie wyksztatcic w nim
poboznosc, lecz przede wszystkim dlatego, ze sami
potrzebuja modlitwy i wiedza, ze potrzebuje jej dziecko.
Wychowanie mimowolne - szczegolnie w tym okresie -
bywa bardziej skuteczne niz zaplanowane.




Wychowanie do udziatu w
sprawowanej liturgii

Poczatkiem wprowadzania dziecka w dziatanie o
charakterze liturgicznym jest swietowanie. Dziecko
przezywa swieta niemal wyfacznie w sferze emocjonalno-
WZruszeniowej, sens éwiqta jest dla niego sprawa
drugorzedna. Dlatego tez w wychowaniu religijnym w
pierwszej kolejnosci nalezy zwracac uwagg na same
dziatania zwiazane ze swietowaniem, bo przez nie dziecko
samo zaczyna odkrywac sens swieta.Wspolny stof,
wspolne spozywanie positku, pielegnowanie zwyczajow
rodzinnych o charakterze religijnym sa dla dziecka okazja
do odkrywania swiata wartosa o charakterze rellgljnym




Wychowanie do udziatu w

sprawowane;j liturgii
Liturgia domowa powinna dawac dziecku odczucie
wspolnoty, skupienia, mitosci i troski o innych. Powinna
charakteryzowac sie spontanicznoscia uczestniczacych
w niej osob. Taka liturgia domowa przygotowuje
dziecko do spotkania z Jezusem Chrystusem podczas
Eucharystii, do wspolnego swietowania w tacznosci z
Nim i cata wspolnota. Godne polecenia sa Msze swiete
dla dzieci w wieku przedszkolnym przy aktywnym
udziale rodzicow. Uczestnictwo dziecka w liturgii
pomaga mu odkrywac swiat wartosci.
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Podsumujmy...

Wieloletnie doswiadczenie pozwa
nazwac najczestsze btedy popetnia
przez rodzicow w wychowaniu
religiinym dziecka. Btedy te maja rozna
przyczyne, ale skutkuja zaburzeniem
roli wychowawczej w ogole, poniewaz
gdy dba sig o ciato i psychike, a
zapomina o duszy, nastepuje jakis brak,
a przeciez mamy wychowywac catego
cztowieka. Najczesciej rodzice
Zapominaja o tym, ze:




Podsumujmy...

v Wychowanie religijne matego dziecka nie jest
osobnym rozdziatem w zyciu, ale powinno
wypltywac z postawy rodzicow i przejawiac sie w
codziennych matych rzeczach.

v Dziecko moze niewiele rozumie, ale wiele czuje,
ma ogromna potrzebe Boga i czesto tesknota za
bajka jest tak naprawde tesknota za swiatem
nadprzyrodzonym.

v Nie trzeba uczy¢ modlitw, wystarczy modlic sie
razem z dzieckiem...

v Pacierz to nie cwiczenie recytac;ji.

v W sprawach dotyczacych duszy nie nalezy
tworzyc atmosfery napigcia i przymusu.

AL



Podsumujmy...

v" Dziecko przyjmuje prawdy wiary bez zastrzezen, nalezy wigc
w odpowiedni sposob je ttumaczyc, rozmawiac z nim
stosownie do jego wieku, ale nie izolowac.

¥ Wyjasnianie dziecku aktow religijnych i znakow ma ogromne
znaczenie jest waznym zadanie rodzicow, poniewaz unikamy
jego btednych czy fantastycznych wyobrazen.

v" Nie nalezy unikac¢ tematow zwiazanych z rzeczami
ostatecznymi.

v" Nalezy zachowac zdrowy rozsadek, normalnosc i
konsekwencje unikajac postawy infantylizmu, ckliwosci,
nadmiernej uczuciowosci. Wiara nie opiera sie na uczuciach,
chociaz uczucia jej towarzysza.

v" Kazde dziecko jest inne, rowniez w jednej rodzinie, dlatego
kazde trzeba traktowac indywidualnie, podmiotowo, nie
porownywac ich. Kazde ma swoja duchowosg, jest cudem, a
jego duszy jest ziarno, z ktorego ma z nasza pomocz

wyrosnac piekny kwiat. /—W



Podsumujmy...

v"Rodzice maja nie tylko obowiazki i zadania
wobec dziecka, ale i prawa. Nikt nie moze
zabronic¢ im wychowania go w wierze. Maja
prawo pytac o program wychowawczy
przedszkola czy szkoty, o to jak jest
realizowane wychowanie religijne ich dziecka
w placowce do ktorej uczeszcza. Trzeba z
tych praw korzystac, by przedszkole, a potem
szkota tworzyfa jednosc dziatan
wychowawczych oddziatywujacych na
dziecko.
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"Gdyby mnie zapytano, kim jestem dzisiaj, to
w mojej odpowiedzi odbityby sie przede
wszystkim te wartosci chrzescijanskie, ktore
przyswoitem sobie jako dziecko. Ich tresc
whiknefa w moj umyst, jeszcze zanim
nauczytem sie mowic".

James Dobson
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