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Wprowadzenie

Szanowni Panstwo

Przekazujemy Wam materiaty do pracy z dzieémi w przedszkolu i w klasach 0-3,
dotyczace Gruzji.
Pakiet ten zostat stworzony w ramach realizacji przez Stowarzyszenie , Edukator” w tomzy
projektu ,Centra gotowosci szkolne w Gruzji”. Projekt ten realizujemy w Gruzji i Polsce
w partnerstwie z Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli z tomzy i organizacjg Civitas Georgica
z Thilisi.
Projekt wspétfinansowany jest w ramach programu polskiej wspdtpracy rozwojowej
Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
Wiecej informacji o projekcie znajduje sie na stronie :
http://www.sosedukator.pl/c/wspolpraca-zagraniczna/centra-gotowosci-szkolnej-w-gruzji/

Stowarzyszenie ,Edukator” od wielu lat dziata na terenie Gruzji, gdzie propaguje
alternatywng edukacje przedszkolng i zaktada osrodki przedszkolne.

W Polsce czujemy sie niejako ambasadorami Gruzji: chetnie o niej opowiadamy,
dzielimy sie naszym gruzirskim dos$wiadczeniem.
Do tej pory przyblizalismy sytuacje tego pieknego kraju polskim nauczycielom podczas
warsztatdw z edukacji globalnej. Teraz pragniemy, poprzez Panstwa, zapoznad
z Gruzjg takze najmtodszych.

W skfad przygotowanych materiatéw wchodzg:

1. prezentacja fotograficzna — ,Poznajemy Gruzje”
informacje o Gruzji /dopetnienie prezentac;ji/
karty pracy /o réznym stopniu trudnosci/

3 filmy z muzyka i tancami gruzinskimi
zbidr bajek, legend i przystow

gra planszowa ,,Na gruziiskim szlaku”
gra karciana ,,Psotny Swan”

NouswN

Prezentacja fotograficzna jest zbiorem podstawowych informacji o Gruzji: flaga, herb,
patron, stroje ludowe, kuchnia, typowe owoce i warzywa, krajobrazy i zabytki.
Uzupetnieniem prezentacji jest dokument ,Gruzja- informacje”. Pomoze on poszerzyé
wyswietlang prezentacje informacjami, ciekawostkami. Dzieki niemu mogg Panstwo odby¢
z przedszkolakami/uczniami wirtualng wyprawe do Gruzji. Opowie$¢ o Gruzji warto dopetnic
legendami (o powstaniu Gruzji i Thilisi), ktére znajdujg sie w dokumencie ,,Bajki, legendy”.
,Karty pracy” — to zbiér przyktadowych ¢éwiczen, ktére mozina wykona¢ z dzieémi
po lub w trakcie ogladania prezentacji. Karty wystarczy wydrukowac i skserowac¢ dla kazdego
dziecka i juz sg gotowe do uzycia.

Zapoznawanie z Gruzjg warto poszerzy¢ o prezentacje tradycyjnych Spiewow i tancow
gruzinskich. Pomogg w tym nagrane filmy.

Do przeprowadzenia zaje¢ potrzebne bedg Panstwu: rzutnik, komputer, gtosniki, ksero kart
pracy, materiaty do prac plastycznych.

W Panstwa rece przekazujemy takze gre ,Na gruzinskim szlaku”, ktéra pokazuje, jak wiele
taczy Polske i nas Polakéw z Gruzjg i Gruzinami, oraz gre ,,Psotny Swan”, w ktérg mozna grac
jak w tradycyjnego ,,Piotrusia” lub potraktowac jak gre na zapamietywanie - memory.



Goraco namawiamy Panistwa do zorganizowania u siebie Dnia Gruzji. Oprocz rozgrywek,
zaje¢ z wykorzystaniem materiatdw metodycznych proponujemy, aby dzieci zostaty
zachecone do napisania (narysowania, wyklejenia) listu do swoich kolegéw - przedszkolakéw
w Gruzji. Powstate ,listy” koordynator projektu przekaze dzieciom w centrach gotowosci
powstatych w ramach projektu.

Kontakt w sprawie listdw do Gruzji oraz ewentualne przestanie zdje¢ z Dnia Gruzji w Panistwa
placéwce pod adresem: j.simon@odnlomza.pl

Mamy nadzieje, ze przeprowadzone zajecia rozbudza ciekawos¢ swiata, pogtebig wiedze
o Gruzji i bedg niezapomniane zaréwno dla dzieci, jak i dla PafAstwa.

Z powazaniem
Jolanta Simon
asystent koordynatora projektu



GRUZJA - informacje uzupetniajace prezentacje

Gruzja

Gruzja - panstwo w Azji na Kaukazie Potudniowym (Zakaukaziu). Graniczy na potnocy z Rosjg,
na wschodzie z Azerbejdzanem, a na potudniu z Armenig i Turcjg; zachodnig granice kraju
wyznacza wybrzeze Morza Czarnego. Stolicg Gruzji jest Thilisi. Patronem Gruzji jest $w. Jerzy.

Opowies¢ o swietym Jerzym i smoku jest legendq, w ktdrej smok zrobit swoje gniazdo na
zrodle, ktorego woda zaopatrywata miasto "Silene". W konsekwencji, mieszkaricy musieli
wypedzac¢ smoka z jego gniazda, na czas, gdy nabierali wode. Kazdego dnia oferowali
smokowi owce, a jesli jej nie znalezli, musieli oddac¢ zamiast jej jednq z dziewczyn. Ofiara byta
wybierana przez losowanie. Pewnego razu losowanie wskazato ksiezniczke. Monarcha Zebrat
o jej zycie, jednak bez rezultatu. Miata zosta¢ ofiarowana smokowi, lecz na jego drodze
pojawit sie Swiety Jerzy. Stangt twarzq w twarz ze smokiem, obronit sie znakiem krzy:za,
pokonat go i uratowat ksiezniczke. Wdzieczne miasto porzucito pogaristwo i przeszto na
chrzescijanstwo.

Gruzja byta drugim krajem na Swiecie, ktéry przyjat chrzescijanstwo - 317 r. naszej ery,
do dzi$ zachowaty sie setki zabytkdw z tamtego okresu a najstarsze z nich majg ponad 1500
lat!

Gruzja posiada obszar trzykrotnie mniejszy od Polski, jednak sami Gruzini w zartach méwig,
ze gdyby ten obszar wyprasowa¢ bytby wiekszy od Francji. To daje wyobrazenie
o zréznicowaniu terenu tego panstwa , ktérego 75% pokrywaja wysokie na ponad 5000 m
npm gory Kaukazu.

Granice Polski i Gruzji dzieli w linii prostej okoto 1400 km.

Gruzini okreslajg swoj kraj mianem Sakartwelo, a samych siebie jako Kartweli (liczba mnoga -
Kartwelebi). Nazwa Sakartwelo oznacza wiec kraj Kartléw i jest uzywana zaréwno oficjalnie
jak i potocznie. Pochodzenie terminu Gruzja, uzywanego w jezyku polskim oraz w innych
jezykach srodkowej i wschodniej Europy, jest przedmiotem sporéw. Prawdopodobnie
wywodzi sie od tureckiego stowa "gurzy", arabskiego "gurdzy" lub perskiego "gordzi"
oznaczajgcych mniej wiecej "site walczaca z islamem".

Mimo niewielkiej powierzchni Gruzja posiada nieprzecietnie réznorodne Srodowisko
przyrodnicze. Na obszarze porownywalnym z 1/4 terytorium Polski mozna spotkaé wilgotne
lasy podzwrotnikowe petne lian, palm i eukaliptusow, ale takie wystepujg suche stepy
piotunowe oraz lodowce. Zrdznicowane warunki naturalne stwarzajg siedliska do bytowania
bogactwa gatunkow flory i fauny. W malenkiej Gruzji dobrze czujg sie zaréwno zdotwie
btotne, jak réwniez kozice gorskie i orty.

W Gruzji nadal popularne jest pasterstwo i wypas owiec.

Thilisi

Thilisi jest stolicg Gruzji juz od 1500 lat! Miasto ma dtugg i fascynujaca
historie. Zatozone w IV stuleciu przez kréla Wachtanga Gorgasali
na miejscu cieptych zrédet mineralnych — rozwineto sie w najwazniejsze
miasto Kaukazu. Stare Miasto Thbilisi, najbardziej zagadkowa czes¢
miasta, stynie z niesamowitej mieszanki kultur. Meczet, synagoga,
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ormianskie i katolickie koscioty przeplataja sie z cudownymi gruzinskimi
Swiatyniami i kaukaska architekturg. Drewniane domy z otwartymi rzezbionymi
balkonami witajg kazdego odwiedzajgcego. Starozytne balsamowe taznie z
siarkg goscity poetdw, pisarzy, muzykdw, kréli przez stulecia.

Thilisi potozone jest nad rzekg Mtkvari (przez Rosjan nazwang Kurg).

Katedra Sweti Cchoweli w Mcchecie

Mccheta to dawna stolica Gruzji. Tutaj Gruzini przyjeli chrzest.

Katedra Sweti Cchoweli jest jedng z najwazniejszych Swigtyn Gruzji. Jej gruzinska nazwa
oznacza ,zyjacy stup”. Pierwszy koscidt powstat w tym miejscu juz w IV wieku, czyli zaraz po
przyjeciu chrzescijanstwa przez Gruzje. Znany gruzinski architekt Arsukidze gruntownie
przebudowat katedre w latach 1010-1029, za panowania kréla Jerzego Il. Legenda gtosi,
ze wiadca nakazat odcig¢ mu prawa reke, aby juz nigdy w zyciu nie mogt stworzy¢ czegos
réwnie wspaniatego.

Kosciét Dzwari

Jest prawdziwg perta gruziriskiej architektury. Posiada malownicze potozenie. Swigtynia
Dzwari stoi na krawedzi urwistego wzgdrza goérujgc wysoko ponad miastem. Zanim
na szczycie goéry wzniesiono $wigtynie stat tu pokainy drewniany krzyz. Dlatego tez
poézniejszy kosciét nazwano Dzwari, co w jezyku gruzinskim dostownie oznacza ,krzyz”.
Bazylike Dzwari zbudowano w juz latach 585 — 605, czyli dzi$ liczy juz ponad 1400 lat.

Wardzia — skalne miasto

Wardzia to spore miasto skalne, ktére jest najwiekszg atrakcjg turystyczng regionu Mescheti.
Do dzi$§ zachowato sie ponad 250 komnat na 13 poziomach oraz
fragmenty sieci tuneli, korytarzy, schodéw i systemu wodno-
kanalizacyjnego. Przez lata byla jednym 1z gtéwnych osrodkow
kulturalno-religijnych monarchii gruzinskie;.

Gergeti - klasztor Cminda Sameba

Cminda Sameba czyli - Swieta Trdjca, to klasztor potozony niedaleko wioski Gergeti
w potnocnej Gruzji, w poblizu miasteczka Stepancminda (dawniej Kazbegi). Koscidt jest
potozony na wzgdrzu, na wysokosci 2170 m n.p.m.

Klasztor zostat zbudowany w XIV wieku. W 1988 r. wtadze sowieckie zbudowaty kolejke
linowg na wzgdrze ze stacjag w Cminda Sameba i Kazbegi. Mieszkancy Kazbegi potraktowali to
jako profanacje ich Swietego miejsca i zniszczyli kolejke.

Klasztor Dawid Garedza

Jest to kompleks monastyréw (klasztoréow) potozonych w Kachetii we wschodniej Gruzji,
na potpustynnych stokach géry Garedza. Cze$s¢ kompleksu znajduje sie na terenie
Azerbejdzanu.

Kompleks koscielny zostat zatozony w VI w. przez jednego z trzynastu syryjskich mnichow,
ktdrzy przybyli w tamten region. Jeden z mnichéw - Dawid osiedlit sie w naturalnej jaskini

w Gorze Garedza , aw pdzniejszym czasie wybudowat pierwszy klasztor.

Mestia, Uszguli — baszty Swanow - Swanetia

” L ;&%:; Swanetia
27 swanetia to wysokogorski region Gruzji. Region Goérnej Swanetii,
ze wzgledu na liczne zabytkowe cerkwie i baszty obronne oraz
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wyjatkowa kulture zostat wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Stolicg regionu jest Mestia. Inne osady — Uszguli i Lentechi.

W Mestii i Ushguli zachowato sie wiele sredniowiecznych baszt rodowych, ktdre stuzyty
Swanom jednocze$nie za warownie i dom. Mury wiez . chronity ich przed
atakami obcych armii, feudalnych pandéw, a takze przed sgsiadami zgdnymi
wypetni¢ krwawg zemste rodowa.

Swanowie - grupa etniczna zamieszkujaca pdtnocno-
Swanetie. Czesto sg obiektem zartéw i dowcipow, jak np.
Wachocka w Polsce.

zachodnig Gruzje —
mieszkanicy

Bordzomi
Bordzomi to znane w $wiecie uzdrowisko styngce z leczniczych wéd mineralnych i Swietnego
mikroklimatu. Miasto zostato zatozone w 1829 roku. W latach trzydziestych XX-wieku
odkryte zostaty chlorkowo-wodorowo-weglanowo-sodowo-wapniowe wody mineralne,
majace leczniczy wptyw na drogi Zzdiciowe i choroby przewodu
pokarmowego. W czasach sowieckich miasto zyskato status modnego
uzdrowiska. Pozostatoscig lat swietnosci jest park Likani, w ktérym
znajduja sie dawne patace rodziny carskiej. Obecnie ogdlnodostepne sg
gorace i zimne zrédta w parku zdrojowym.

Miasto stynie z butelkowanej w uzdrowisku wody mineralnej ,Borzomi”.
Bordzomi kandydowato do organizacji Zimowych Igrzysk Olimpijskich
w 2014 roku, jednak nie zostato wybrane, a Igrzyska odbyty sie w Rosji
w Soczi.

Kurort w mie$cie Bordzomi zawdziecza swe walory dziewiczej przyrodnie
okolicznych gér, ktérg chroni Park Narodowy Bordzomi-Charagauli. Pierwotne lasy gorskie
natleniajg powietrze oraz bronig czysto$ci wéd podziemnych.

Park posiada podstawowgq infrastrukture dla turystéw, czyli 9 szlakéw oraz 5 schronisk.
Wizyta w tym parku jest szczegdlng gratka dla mitosnikdéw fotografii. Jesienig obszary
chronione pokrywa mozaika barw. Ciemnozielone drzewa iglaste, kolorowe liscie bukow i
snujgce sie mgty tworzg wspaniaty poligon dla fotograféow.

Park Narodowy Bordzomi-Charagauli zajmuje ponad 76 000 hektaréw, dzieki czemu nalezy
do najwiekszych obszaréw chronionych w Europie. Tereny parku obejmujg zachodnie zbocza
wawozu rzeki Mtkwari (ros. Kury) i wschodnie grzbiety gér Mescheckich. Gérzysta
powierzchnia parku wznosi sie do 2642 m n.p.m. Wiekszo$¢ obszaru
zajmujg lasy lecz w najwyzszych partiach dominujg hale, czyli tgki
pietra alpejskiego.

W lasach parku zyjg niedzwiedzie brunatne, rysie kaukaskie, wilki,
salamandry, jelenie szlachetne i kozice gérskie.

Abastumani

Abastumani — miejscowosé¢ w Gruzji, lezgca w potudniowo-zachodniej czesci
 panstwa, w goérach Matego Kaukazu. Potozone jest na wysokosci 1300 m
n.p.m. Jest to znany osrodek turystyczno-uzdrowiskowy (popularny juz od
XIX wieku) bogaty w ciepte 7rddta mineralne. Znajdujg sie tam liczne
sanatoria, w ktdrych leczy sie choroby drég oddechowych, m.in.
gruzlice i astme, a takze niedokrwistosé.

W poblizu miesci sie tez obserwatorium astrofizyczne Gruzinskiej

Akademii Nauk.
Wedtug Gruzindw w Abstumani jest najlepsze powietrze na sSwiecie.
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Jaskinia Nowoatonska

Na szczytach Wielkiego Kaukazu odkryto okoto 500 jaskin.

Jaskinia Nowoatonska znajduje sie pod Gorg lwerskg w miescie Nowy Aton w Abchazji. Jest
to jedna z najwiekszych jaskin na $wiecie, o objetosci ponad jednego miliona metrow
szeSciennych.

W poblizu jaskini znajduje sie monastyr - klasztor apostota Szymona, ktéremu przypisuje sie
pobyt w kompleksach jaskin.

Jaskinie odkryt w 1961 r. Giwi Szatwowicz Smyr, mianowany w 2001 r.
dyrektorem kompleksu. Od 1975 r. jaskinia jest dostepna do
zwiedzania. W skfad kompleksu wchodzi 9 komér, z ktérych 6 jest
otwartych do zwiedzania, dwie do tego przygotowywane, a jedna
zarezerwowana na badania naukowe.

Najwiekszg komorg jest Komora Speleologdéw — dtugosé 260 m, wysokos$¢ 50 m, szerokos$é 75
m. Najwyzszg komorg jest Apsar —do 70 m.

W kopalni dziata kolejka dla turystow.

Ananuri

Twierdza lezgca nad rzeka Aragwi, okoto 66 kilometréw na
potnoc od Thilisi Twierdza Ananuri znajduje sie nad
Jeziorem Zinwalskim. Wiekszo$¢ tych budowli powstato w
XVIlI w. a wiec wedtug niektorych Gruzindw nie zastuguja
one na miano zabytku, gdyz nie majg nawet 500 lat...
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Bakuriani

Bakuriani to zimowa kraina z bajki

Jest to narciarski kurort w Gruzji, potozony niedaleko miejscowosci
Bordzomi. Miasto potozone jest w gérach (1700m n.p.m.), nieopodal
wulkanu — Mucheri. W Bakuriani znajduje sie skocznia narciarska oraz
ogrdd botaniczny.

Usytuowane w cieniu zapierajgcych dech w piersiach gér Kaukazu i tylko
trzy godziny jazdy od Thilisi, tetnigcej zyciem stolicy Gruzji, Bakuriani jest
miejscem, gdzie przez caty rok trwa zabawa i przygoda.

Zimg dziesigtki alpejskich stokéw i tras biegowych oferujag jedne 1z najbardziej
spektakularnych warunkéw do uprawiania narciarstwa i snowboardu w Europie.

Gudauri

Gudauri to kolejny kurort narciarski. Potozony w samym sercu gor
Kaukazu ostatnio popularny statssie takze wsrdd polskich turystow.
Miejscowos¢ potozona jest na wysokosci 2200 metréw n.p.m. Kiedys
byta tylko lezgcg przy Gruzinskiej Drodze Wojennej stacjg pocztows,
gdzie dylizanse i carscy kurierzy wymieniali konie. W potowie lat 80.,
kiedy Gruzja nalezata jeszcze do Zwigzku Radzieckiego, witadze w
Moskwie postanowity pozyskaé Kaukaz dla ptacgcych dewizami
obywateli Zachodu. Z pomocg austriackich inwestoréw wybudowano
hotele, wyciagi i nartostrady. Na oba pobliskie szczyty prowadza
wyciagi krzesetkowe. Na zboczach Sadzele i Kudebi jest 35 km tras zjazdowych o wszystkich
stopniach trudnosci. Profesjonalisci moga poeksperymentowac na jednych z najtrudniejszych
stokéw poza trasowych w catej Europie. Dostepne sg réwniez malownicze trasy biegowe jak i
narciarstwo helikopterowe.
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Kanion Martwili

Jednej z wyjgtkowych atrakcji naturalnych Gruzji. Przez miliony lat,
woda doszta do wapiennych skat wawozu, ktéry osigga gtebokos¢ 40
metréw. Na jego dnie przeptywa rzeka. taczna dtugos¢ mozliwa do
obejrzenia w kanionu to okoto 1 km. W gdrnej czesci kanionu mozna
wybrac¢ sie w rejs i dotrze¢ do samego poczatku - 7 metrowego
poteznego wodospadu. Ze wzgledu na bardzo wilgotny mikroklimat na
skatach wisza ogromne liany, a Sciany sg pokryte wielowiekowym
mchem. Tu i tam, ze $cian wyptywa woda, tworzac mate strumienie i
dos¢ potezny wodospad.

Rezerwat Sataplia znajduje sie w zachodniej Gruzji, kilka kilometréw na
poétnoc od dawnej stolicy Kutaisi. Potozony jest na
wzniesieniach siegajgcych 572 metréow, w miejscu,
gdzie Nizina Kolchidzka przechodzi w pogédrze
Wielkiego Kaukazu. Z powierzchnig ledwie 3,5 km2
jest jednym z najmniejszych rezerwatow kraju.
Zostat ustanowiony w 1935 roku celem ochrony
reliktowych laséw typu kolchidzkiego, w ktérych
rosng m.in. buk, bukszpan i cis. Miejscowg faune reprezentujg
szakale, lisy, borsuki i zyjace w jaskiniach nietoperze. Oprdécz zywych zwierzat chroni sie tu
odciski dinozauréw z okresu triasu i $lady bytowania ludzi w epoce kamiennej. Mimo
niewielkiego obszaru rezerwat miesci rowniez krater wygastego wulkanu a takze jaskinie
krasowe, z ktdrych najdtuzsza liczy sobie 600 metréw.

Nazwa rezerwatu odnosi sie do gory Sataplia, stowo to oznacza ,miejsce miodu”.

W potudniowym zboczu géry Sataplia swoje niezliczone gniazda majg pszczoty, a ludnosé
zamieszkujgca okolice od najdawniejszych czaséw zajmowata sie pszczelarstwem.

Kaukaz

Kaukaz - zwarty, wysokogérski tancuch z poprzecznymi grzbietami.
Najwyzszy szczyt na terenie Gruzji to Szchara — 5201 m.

Istnieje kilka przyjetych granic miedzy Azjg a Europg na odcinku miedzy
Morzem Czarnym i Morzem Kaspijskim. Jedna z nich zaktada, ze granica
biegnie szczytami Kaukazu.

Kazbek

Kazbek to dla Gruzindw Mkinwarcweri, czyli ,zamarzniety szczyt" lub ,lodowy szczyt”. Jest
To géra w pasmie Wielkiego Kaukazu o wysokosci 5033 m n.p.m.(lub jak podajg inne zrddta -
5047 m n.p.m.). Kazbek jest drzemigcym wulkanem. Wedtug legendy to do niego zostat
przykuty Prometeusz.

Wedtug wielu Kazbek jest najpiekniejszym szczytem Kaukazu.

Morze Czarne

Morze Czarne i jego wybrzeze to zachodnia cze$¢ Gruzji.

Nazwa morza pochodzi od siarczkow barwigcych wode na czarno.
Morze Czarne jest domem dla delfina
zwyczajnego, jak i butlonosego, a takze
morswina i ryb takich jak bietuga, ptaszczka,
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rekin, jesiotr, toso$ czarnomorski, sledz, rekinek, fladra i miecznik.
W tym rejonie rosng figi, palmy, laury, oliwki, bambus, herbata i inne rosliny
Srodziemnomorskie.

W Gruzji mozna napotkac tez uprawe takich egzotycznych owocéw jak kiwi czy banany.
Cytrusy, granaty i tzw. hurmy (khaki) (stodkie owoce pomaranczowe, rosngce na drzewach,
podobne do pomidoréw) rosng nawet na ulicach Thilisi.

W catej Gruzji bardzo rozpowszechniona jest uprawa winorosli.

Rtveli

Rtveli czyli winobranie

amfora- wino - toasty
»Spulchnie ziemie na zboczu i pestke winogron w niej ztoze,
a gdy winnym owocem gronowa obrodzi mi wic,

zwotam wiernych przyjaciot i serce przed nimi otworze...
Bo doprawdy - czyZz warto inaczej na ziemi tej zyc?

Coz, czym chata bogata! Darujcie, Ze progi za niskie,
mowcie wprost, czy sie godzi sigs¢ przy mnie, ucztowac i pic.
Pan Bdg grzechy wybaczy i winy odpusci mi wszystkie...

Bo doprawdy - czyz warto inaczej na ziemi tej zyc? (...)”
Butat Okudzawa

Kultura winiarska jest tak stara jak panstwo gruzinskie. Pestki winogron znalezione w czasie
prac archeologicznych pochodzg z czaséw 7-6 tysiecy lat p.n.e. Wykopane gliniane amfory
stuzgce do wyrobu i przechowywania wina liczg 3-4 tysigce lat.

Kazdy rejon Gruzji posiada wielowiekowg tradycje wyrobu jakiegos$ szczegdlnego rodzaju
wina.

Wino ma réwniez swoje miejsce w legendzie o powstaniu panstwa gruziiskiego.

Réwniez symbol panstwa — matka Gruzja, dzierzgca w jednej rece miecz dla wrogéw, a w
drugiej wino dla przyjaciét — pokazuje jak istotne jest wino w zyciu Gruzindw. Z jednej strony
wilasna, wolna ojczyzna, z drugiej wtasnie wino, ktére jest symbolem zycia, przyjazni,
otwarcia na ludzi, niezwyktej goscinnosci.

Dobre wino wyraza charakter miejsca, gdzie sie urodzito oraz ludzi, ktdrzy je stworzyli.

Supra: chaczapuri, chinkali, czurczcheta
Podczas gruziiskiej uczty - supry, wznosi sie toasty inicjowane przez tamade
- dojrzatego, cieszagcego sie szacunkiem mezczyzne z
oratorskimi zdolnosciami oraz kosztuje przepysznych dan
gruzinskich. Stét podczas takiej uczty czesto zastawiony jest
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pietrowo, gdyz inaczej serwowane potrawy by sie na nim nie zmiescity.
Do typowych dan kuchni gruziiskiej nalezg m.in.:

chaczapuri - zapiekany placek z serem, ktéry wystepuje w kilku wariantach, m.in. chaczapuri
adzarskie - z serem i jajkiem;

chinkali - rodzaj pierogdw z miesem, ktére majg ksztatt torebek, sakiewek, i ktére je sie
rekoma, wysysajagc wywar z miesnego farszu, ktéry powstat w takiej torebce podczas
gotowania;

| cos dla dzieci:

czurczcheta - to zageszczony magka sok winogronowy, ktéry poddawany
jest dtugiemu odparowywaniu, az powstanie co$ w rodzaju karmelowej
masy, w ktérej obtoczone sg sznury nawleczonych na nitke orzechéw
wtoskich, laskowych. Poréwnuje sie ten smakotyk do znanego snickersa.

Rysunki: Sofia Eliashvili

12


http://pl.wikipedia.org/wiki/Ser
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ad%C5%BCaria

Bajki, legendy i przystowia gruzinskie

Legenda o powstaniu Gruzji

Kiedy u zarania dziejow Bog stworzyt Swiat zebrat w jednym miejscu wszystkie narody.
Nastepnie powiedziat do wielkiego ttumu, ze teraz sprawiedliwie podzieli Ziemie i kazdy
naréd otrzyma swadj skrawek planety. Oczywiscie kazdy nardd chciat otrzymac jak najbardziej
urodzajny zakatek, wiec powstat wielki harmider i s$cisk. Widzagc to zamieszanie i
przepychanki Bég rozkazat ludom zajgc miejsce w kolejce, tak aby podchodzili pojedynczo.

W naturze Kartlow (Gruzindw) nie lezy awanturnictwo, ostra rywalizacja i rozpychanie sie
tokciami przez ttum. Zobaczywszy dtugg az po horyzont kolejke uznali oni, ze zamiast
stercze¢ godzinami w palgcym storicu, lepiej usigéé¢ w cieniu drzewa, wznosi¢ winem toasty,
radosnie Spiewaé, tanczy¢ i oddac sie ucztowaniu...

Spedzajac czas na sielskiej zabawie Kartlowie (Gruzini) zapomnieli o podziale Ziemi i catym
tym zamieszaniu wokét tego. Kiedy ostatnie narody otrzymaty w posiadanie kawatek Ziemi,
ucicht ten caty wczesniejszy zgietk i znikneta ogromna kolejka. Wtedy Bdg ustyszat odgtosy
wesotych piesni i stowa kwiecistych toastéw dobiegajgce spod drzewa, gdzie bawita sie
gromada Kartléw (Gruzindéw). Stwdrcy zrobito sie zal tych pogodnych, usmiechnietych ludzi,
gdyz rozdat juz wszystkie ziemie a dla nich nie pozostato juz nic. Jednak nagle, twarz Boga
radosnie zajasniata. Przywotat do siebie (Kartléw) Gruzindw i powiedziat: Kiedy inni ttoczyli
sie i sprzeczali miedzy sobg wy stalisScie z boku. Kiedy inne narody tokciami walczyty o
dogodne miejsce w kolejce wy zachowaliscie pogodny nastrdj i oddawaliscie sie ucztowaniu.
Wprawdzie, podzielitem juz cata planete miedzy inne narody, ale pozostat mi jeszcze
najpiekniejszy zakatek - kipigcy zielenig, peten zyznych pdl i malowniczych gér, w ktérych
zyje mndstwo townej zwierzyny. Jest to istny Raj na Ziemi, dlatego postanowitem zatrzymaé
go dla siebie, abym miat gdzie odpoczywac. Nie chce, aby wasze radosne twarze zalaty sie
tzami sierot, ktére wiecznie btakaja sie po Swiecie w poszukiwaniu miejsca do zycia.
Postanowitem wiec, ze ten rajski zakatek stanie sie waszym domem. Zyjcie w nim tak
szczesliwie i wesoto jak to pokazaliscie teraz! Odtad ziemia ta bedzie nazywana "Sakartwelo",
czyli "Ziemia Kartlow".

Legenda o powstaniu Thilisi

Historia powstania Tbilisi owiana jest legendg. Najbardziej znana jej wersja opowiada o tym,
jak pewnego dnia krél Wachtang Gorgasali wybrat sie wraz ze swojg Switg na polowanie w
okolicach dzisiejszego miasta. W czasie tych towow krolewski sokét pochwycit bazanta, po
czym oba ptaki zniknety z oczu polujgcych. Po dtugich poszukiwaniach mysliwi odnalezli
zrodto, w ktérym lezaty obok siebie martwy sokdt wraz ze zdobyczg. Okazato sie, ze Zzrédio to
byto gorace, a ptaki, ktére do niego wpadty, sparzone zostaty ukropem. Zadziwiony tym, co
sie stato, krol Gorgasali przyjrzat sie blizej okolicy — malowniczym stokom gérskim pokrytym
lasami i zyznej dolinie rzeki. Stwierdzit tez, ze miejsce to obfituje w zrédta, z ktérych
wiekszo$¢ byta gorgca. Oczarowany pieknem okolicy nakazat zatozyé tu miasto, ktéremu z
powodu licznych cieptych Zrédet nadano nazwe "Thilisi", pochodzacg od gruzinskiego stowa
"thili" — ciepty’
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inna wersja tej legendy:

Podczas polowania w gorskiej dolinie krolewska strzata dosiegta rostego jelenia. Uciekajac,
ranne zwierze wpadto do obszernego Zrddta lecz nagle szybko wyskoczyto i zdrowe pognato
w sing dal. Ostupiony krél Wachtang podszedt do tego miejsca i przekonat sie, ze tryska tam
ze skat ciepta woda. Przekonany o uzdrawiajgcej mocy tych wod rozkazat zbudowac wokét
Zrédta swoja stolice.

| rzeczywiscie jak w kazdej legendzie znajdzie sie w tym kilka ziaren prawdy. Autentyczng
postacig jest Wachtang Gorgasali, ktéry rzadzit gruzinska Iberig w latach 452 — 502, czyli
blisko 500 lat przed chrztem Polski. Rdwnie prawdziwe sg Zrédfa termalne, ktére przewijajg
sie w kazdej wers;ji tbiliskich legend.

Bajka o kamiennym carze i Matce Storice

Na pewno wiecie, ze kiedy mamie i tacie rodzi sie dziecko to w rodzinie panuje ogromna
rados$é. Wyobrazcie wiec sobie jak szczesliwi byli car i carowa, ktérym po wielu latach
oczekiwania urodzit sie jedyny syn - nastepca tronu. Car bardzo sie cieszyt upragnionym
dziedzicem, ale jeszcze bardziej bat sie o jego bezpieczenstwo i zycie. Bat sie tak bardzo, ze
zrobit rzecz straszna.

Chcecie wiedzie¢ co sie wydarzyto? To postuchajcie...

Car miat wielu wrogéw. Drzat, ze ktdérys z nich moze zagrozi¢ zyciu jego jedynaka. Dlatego
postanowit odgrodzi¢ go od $wiata. Kazat zbudowaé ogromng wieze zelazng. Wieza otoczona
byta murem nieprzebytym i fosg przepastng. Miata tylko jedno jedyne malerikie okienko na
szczycie a i ono bylo zakratowane. W wiezy, pozbawiona widoku stonca i drzew miata
zamieszka¢ carowa ze swoim synkiem malenkim. Uwiezieni mieli by¢ dotgd, dopdki carewicz
nie dorosnie i nie obejmie tronu po ojcu.

Zaptakata mtoda carowa, kiedy ustyszata wole swojego meza. Na prozno btagata go, zeby
zmienit swdj rozkaz. Nie pomogty tzy rzesiste, nie pomogty btagania na kolanach. Car byt
nieugiety.

- Wzywam Stonce na Swiadka mojej niedoli, bo ono ma wiecej litosci niz ty, mdj mezu o sercu
z kamienia - wykrzyczata zrozpaczona matka.

Ledwo padty te stowa, car tak jak stat zamienit sie w kamien o ludzkiej postaci. Tylko oczy w
kamiennym posagu pozostaty zywe. Na prdzno btagata carowa Storice, aby zdjeto zaklecie z
jej meza. Car pozostat w ponurej wiezy. Samotny i zimny.

Moze wam sie wydaje, ze tak nie jest, szczegdlnie gdy sie nudzicie, ale czas naprawde bardzo
szybko ptynie. Mineto lat dwadziescia. Mfody carewicz dordst i miat zasigéé na tronie swojego
ojca. Jednak tajemnica, ktorg wyjawita mu matka, nie dawata mu spokoju. Caty czas myslat
tylko o tym, jak uprosi¢ Storice, aby zdjeto czar.

— Pojade do Storica matko i ubtagam go. Ojciec mdj 20 lat juz cierpi za swoje winy - rzecze
syn do swojej matki.
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Wyruszyt carewicz z btogostawieristwem carowej na swym koniu w droge daleka, w droge
niebezpieczng. A my podazmy za nim, zeby zobaczy¢ co sie wydarzy.

Po drodze spotyka wielu ludzi. Dla kazdego ma dobre stowo, kazdego serdecznie pozdrawia.
Pewnego dnia jechat carewicz przez bezkresne pola. Patrzy, na polu ziemie orzg chtopi. Woty
ich zakute w zelazo mato z wysitku nie padng. Poktonit sie jezdziec oraczom i nad ich trudem
sie uzalit.

— Dlaczego nie uzywacie rzemiennej uprzezy? - pyta. - Lzej by bylo wam ora¢, lzej by byto
waszym wotom.

— Nie mozemy - odpowiadajg - woty nasze zaklete sg przez dewa o krwawych licach. Kiedy
probujemy zmieni¢ wotom uprzgz, dew na nowo zamienia jg w zelazo. Jedynym ratunkiem
dla nas jest Matka Storica.

— Nie tradcie nadziei dobrzy ludzie - rzecze carewicz. - ja wtasnie ide do siedziby stonca,
btagac go o zdjecie czaru z mojego ojca. Spytam sie Matki Storica, jak mozna wam pomac.

— Idziesz tam gdzie nikt inny sie nie odwazyt - najstarszy z oraczy popatrzyt na mtodzierica z
uznaniem - dam ci jedng rade nieznajomy rycerzu. Masz tu oto cudowne listki lipowe, natéz
je na oczy, kiedy wejdziesz do krélestwa Stonca. Uchronig one twdj wzrok przed jego
os$lepiajgcymi promieniami.

Carewicz dar przyjat, pieknie podziekowat, ludziom sie pokfonit i pojechat w dalszg droge.
Jechat wiele, wiele dni. Krajobraz stat sie gorzysty i surowy. Na szczytach gor sniegi wieczyste
lezg, w dole hale zielone. Doleciat carewicza dZzwiek dzwoneczkéw na hali. Patrzy, a tam w
oddali stado owieczek i barankéw prowadzone przez 3 pasterzy. Poktonit sie jezdziec
pasterzom i nadziwic¢ sie nie moze. Runo na owieczkach dtugie i zwisa az do ziemi.

Uzalili sie nad swoim losem pasterze. To dew o dziewieciu gtowach zaczarowat im stado.
Zadne nozyce na ziemi nie s wstanie $cigé¢ tej wetny. Jedynie Matka Stofica mogtaby znalez¢
rade na te zte zaklecia.

— Nie tradcie nadziei dobrzy ludzie - rzecze carewicz, - ja wtasnie ide do siedziby Stonca,
btaga¢ go o zdjecie czaru z mojego ojca, spytam sie Matki Stonca jak mozna wam poméc.

— ldziesz tam gdzie nikt inny sie nie odwazyt - najstarszy z pasterzy popatrzy na mtodzienca z
uznaniem - dam ci jedng rade nieznajomy rycerzu. Nie zbaczaj na krok z tej waskiej gorskiej
Sciezki, chocbys widziat inne mniej strome i wygodniejsze drogi. Gdy przybedziesz na szczyt
Snieznobiatej goéry, pus¢ wolno swojego konia, a sam czekaj na pierwszg istote, ktdra sie
zjawi. Ona powiedzie ciebie do siedziby Storica.

Carewicz, pieknie podziekowat, ludziom sie poktonit i pojechat w dalszg droge. Jechat wiele,
wiele dni. Droga byta coraz bardziej stroma i coraz wezsza. Dniem dokuczat mu upat, a nocg
mréz siarczysty. W koncu dotart na szczyt gory. Puscit konia wolno tak, jak mu radzit
najstarszy pasterz, a sam usiadt pod skatg i czekat. Nagle zauwazyt wielkiego jelenia o rogach
siegajacych nieba. Jelen jeczat z wysitku tak ciezkie byto jego poroze.

— Po co ci takie wielkie rogi? - pyta carewicz.

— Nikt nie moze mnie od tych rogdw uwolni¢ - zajeczato zwierze - kroku zrobié¢ nie moge,
wkrotce z gtodu umre i z pragnienia. Jedynie Matka Storica mogtaby mi pomac.
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— Nie tra¢ nadziei jeleniu — rzecze carewicz, ja wtasnie ide do siedziby Stonca, btagac go o
zdjecie czaru z mojego ojca. Spytam sie Matki Storica jak mozna ci poméc. | opowiedziat
jeleniowi cata historie, ktéra wydarzyta sie przed 20 laty.

— ldziesz tam gdzie nikt inny sie nie odwazyt - wystekat jeled. Wiem jednak, ze musisz
sprobowaé, aby uwolni¢ ojca od zaklecia. Pomoge ci, inaczej sptonatby$ niechybnie w
ptomieniach stonecznych. Wyrwij wios z mojej siersci, a gdy dotrzesz do bram patacu Storica
rzu¢ go w ogien. Staniesz sie wtedy niewidzialny, a Storice nie bedzie miato nad tobg wtadzy.
A teraz nie traé czasu. Musisz wspig¢ sie na moich rogach do nieba.

Carewicz, pieknie podziekowat, jeleniowi sie poktonit, chwycit go za rogi i rozpoczat swoja
wspinaczke. Wspinat sie tak 2 dni i 2 noce cafe. Zar z nieba byt coraz wiekszy. Rece mu mdlaty
z wysitku, tchu juz nie mégt ztapac z goraca, ale nie ustawat. Po 2 dniach i 2 nocach dotart do
bram nieba. Uchylit szczeroztotg brame i zemdlony padt na dziedziniec patacowy.

Ocknat sie w cienistej altanie w cudownym ogrodzie. Nad nim pochylata sie starerfika kobieta
w biatej chustce na gtowie. Byta to Matka Stonca. Carewicz opowiedziat jej catg historie. O
swoim ojcu zakletym w kamien, o oraczach, ktérych krzywdzi dew, o pasterzach z gérskich
hal pasacych zaczarowane owce, a na koricu o dobrym jeleniu, ktéry pomdgt mu sie dostac
do bram patacu.

Przypomniata sobie Matka Storica o losie cara, o trudzie oraczy i pasterzy, a takze o niedoli
jelenia. Siedzagc bowiem na faweczce w swoim pieknym ogrodzie miata widok na cata ziemie,
ktorg jej syn ogrzewat promieniami stonecznymi i nieraz zatamywata rece nad ludzkim
nieszczesciem.

Jak starowinka powiedziata, tak tez carewicz zrobit. Pora byta juz najwyzsza bo patac juz caty
stanat w ogniu, a szyby w oknach rozbtysty od promieni stonecznych. Kiedy Storce odpoczeto
po trudach dnia, matka z synem usiedli w cienistej altance i rozpoczeli pogawedke o tym, co
wydarzyto sie na Ziemi w dniu dzisiejszym.

Dtugo opowiadato Storice o niegodziwosciach, jakie codziennie popetniajg ludzie. O sporach
jakie wiodg miedzy sobg, o krzywdach, jakie wyrzadzajg swoim bliskim.

— Przypomniate$ mi synku, - rzecze Matka Stonca, - o carze, ktérego zaklates w kamien, za to,
ze syna swego i zone chciat uwiezi¢ w wiezy i pozbawi¢ widoku $wiata pieknego. Czy nie
myslisz, ze juz dostatecznie wycierpiat za swoje winy, toz on w kamien zaklety chyba juz ze
20 lat.

— Jezeli droga matko moja tak lezy ci na sercu los kamiennego cara, chetnie zdejme z niego
moje zaklecie - Storice pochylito sie z czutoscig nad siwg gtowaq staruszki - i ja uwazam, ze
dostatecznie juz odpokutowat swoje przewinienia. Czar zostanie zdjety z posagu, jezeli jego
syn skropi jego oczy wodg ze Zrédetka, ktére tryska w twoim ogrodzie.

Wszystko to styszat carewicz. Kiedy Storice udato sie na zastuzony odpoczynek, carewicz
odzyskat swojg ludzka postaé. Razem z Matkg Storca zaczerpnat wody z cudownego zrédetka
tryskajgcego w patacowym ogrodzie.

— Do mojej smierci bede ci droga matko wdzieczny za twojg dobro¢ - rzecze uradowany -
wybacz mi prosze o pani, ze osmiele sie jeszcze raz prosi¢ o twojg faske. Tylu ludzi pomogto
mi dotrze¢ do wrdt twojego patacu. Ludzi przyttoczonych wielkim nieszczesciem, na ktére ty
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Pani mozesz poradzi¢. Nie pozwdl mi wrdcié¢ do nich z pustymi rekoma, wszak twoja potega
moze pokonac¢ dewdw i uratowac jelenia od Smierci niechybnej.

— Zrobie to z przyjemnoscig, mdj synu - usmiechneta sie staruszka. Oto ziele czarodziejskie.
Niech oracze dosypig go do paszy wotdw, a ich zelazna uprzaz natychmiast opadnie. Dew o
krwawych licach juz nigdy nie bedzie miat ich w swojej wtadzy. Wez tez te oto nozyce, ktére
zetng runo owiec zakletych prze dewa dziewieciogtowego. Kiedy za$ opuscisz sie na ziemie
po rogach wiernego jelenia, potrzyj tg oto mascig jego rogi u samej nasady, a one potamia
sie jak suche gatgzki na wietrze.

Poktonit sie carewicz Matce Stonca i na ziemie po rogach sie opuszcza. Schodzit tak dwa dni i
dwie noce. Kiedy tylko dotknat stopami ziemi, za szyje jelenia chwyta, tuli sie do niego jak do
najlepszego przyjaciela, rogi mu mascia smaruje i od nieznosnego ciezaru go uwalnia. Potem
bez zwtoki jedzie na swym koniu do pasterzy na gérskich halach. Nozyce im wrecza, szczescia
im zyczy i pedzi dalej byle jak najszybciej ojca swego od dwudziestoletniego czaru uwolnic.
Jeszcze tylko oraczom ziele czarodziejskie daje i juz bramy zamku rodzinnego przekracza. Z
matka po schodach na szczyt wiezy biegnie i oczy ojca czarodziejskg wodg skrapia.

Ozyt car zaklety w kamieA. W zywego cztowieka sie przemienit. Zone i syna usciskat. Ze tzami
w oczach ich przeprasza. Zostawmy ich teraz niech cieszg sie swoim szczeSciem. A wy
pobiegnijcie usciska¢ waszych rodzicéw, ktérzy mimo tego, ze bojg sie o wasze
bezpieczenstwo, nie zamykajg was przeciez w zadnej wiezy zelaznej, murem i fosg otoczone;.

Na podstawie bajki Wandy Markowskiej i Anny Milskiej
"O kamiennym carze i Matce Stonca",
http://www.miedzykulturowa.org.pl/cms/pl/bajka-gruzinska.html

Bajka o biedaku i trzech owocach granatu
Byto to albo nie byto — dawno temu zyt sobie pewien biedak. Niczego nie miat — ani
domu, ani zagrody. Co wiec miat poczg¢? Poszedt do lasu, zbudowat sobie chatke z gatezi i w

niej zamieszkat.

Bywato, ze zebrat narecze chrustu, zanosit do miasta, sprzedawat, kupowat kawatek
chleba i z tego zyt.

Jednego razu wybrat sie do miasta z nareczem drew. Drwa sprzedat, kupit chleba,
wraca do domu. Chleb schowat za pazuche i zmarzniety, kulac sie z zimna wlecze sie do swej

chaty.

A droga prowadzita obok carskiego patacu. Zobaczyta biedaka przez okno carska
corka i mowi do ojca:

- Ojcze, popatrz, diabet idzie!
Spojrzat ojciec i widzi — nie zaden diabet idzie, lecz ubogi cztowiek. Rozztoscit sie na cérke:
- To wcale nie diabet, to cztowiek!

- Wcale nie, jaki tam cztowiek, taki czarny i obszarpany — upiera sie corka — to diabet, diabet!
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Posprzeczali sie z corka. Wreszcie ojciec rozgniewany krzyknat:

- Za kare zostaniesz jego zong, a jesli odmodwisz — skrdce cie o gtowe.

Przelekfa sie carska cérka. Pomyslata, ze mimo wszystko lepiej wyjs¢ za maz za biedaka, niz
oddaé gtowe pod topdr. Zebrata caréwna troche rzeczy w tobotek, pobiegta za biedakiem i
wofa:

- Hej, cztowieku, zaczekaj!

Odwrdcit sie biedak, lecz nie mégt uwierzy¢, ze taka pieknosé go wota; poszedt wiec dalej, nie
ogladajac sie za siebie.

Wszedt biedak do swej chaty, a cardwna za nim. Pyta biedak:

-Po cos tu przyszta?

-Po to, zebys sie ze mng ozenit — odpowiada

Przestraszyt sie biedak, po co mi taka zona, jakze jg zywit bede? Mowi zatem:

- Widzisz, jak zyje: sprzedam narecze chrustu, kupie okrajec chleba. A ciebie czym nakarmie?
Caréwna na to:

- Mam ja chustke, ktérg sama utkatam, warta jest pieéset rubli, cena jest na niej wytkana.
We?z te chuste, zanie$ na jarmark. Jesli trafi sie kupiec i spyta o cene, odpowiedz: cena na niej
wytkana. Chustke sprzedaj i przynies pienigdze.

Wziat biedak chustke i poszedt na jarmark.

Wtem podchodzi do niego kupiec i pyta o cene chustki.

- Cena na niej wytkana — odpowiada biedak. Spodobata sie chusta kupcowi.

- ChodZmy, odlicze pienigdze w domu — powiada.

Zaprowadzit biedaka do domu, pieéset rubli odliczyt, dat jes¢ i pozegnat.

Przyniost biedak pienigdze do domu.

Utkata caréwna drugg chuste i takg samg cene na niej wytkata. Data chuste mezowi i rzecze:

- Te chuste tez zanie$ na jarmark.

W?zigt biedak chuste i poszedt. Nosi chuste, nosi, w zaden sposdb sprzedac nie moze. Az tu
nagle podchodzi jakis nieznajomy i méwi:

- Pieniedzy nie mam, ale jezeli chcesz, kupie od ciebie te chuste za trzy madre rady.

- Nie — odpart biedak — za rady nie sprzedaje. — Po czym wrécit z chustg do domu.
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Zona pyta:

- Czy ktos pytat o chustke?

- Pytat, ale chciat ja kupic¢ za trzy madre rady, wiec nie sprzedatem — odpowiada maz.
Rozgniewata sie zona:

- ldZ natychmiast na jarmark, odszukaj tego cztowieka i oddaj mu chustke za jego trzy rady.
Wrécit biedak na jarmark. Szuka, szuka nieznajomego, nareszcie znalazt i méwi:

- Oddam ci chuste za twoje trzy rady.

- ChodZmy wiec — odpart nieznajomy.

Zaprowadzit go do swojego domu i rzecze:

- Po pierwsze — nie méw niczego bez zastanowienia — najpierw pomysl, dopiero mow. Po
drugie — gdybys nastuchat sie o kims strasznych rzeczy, cokolwiek powiedzg, ot, na przyktfad,
ze ten kto$ chce ciebie zabi¢ — powsciaggnij swdéj gniew i nie zabijaj go, lecz pierwej dobrze sie
upewnij, czy to prawda. Po trzecie — gdybys znalazt sie nad rzekg i podszedtby do ciebie jakis
cztowiek, pytajac, czy w tym miejscu jest brdéd, nie wolno ci od niechcenia powiedzie¢ ,jest”,
gdyz cztek 6w pdjdzie i niechybnie utonie; powinienes wtedy powiedzieé: nie wiem, bracie,
lepiej sam sprawdz. Otdz i moje trzy rady.

Tak nieznajomy wynagrodzit biedaka i pozegnali sie.

Przyszedt biedak do domu i opowiedziat zonie, jakie trzy rady otrzymat od nieznajomego.
Wystuchata zona meza i mowi tak:

- Zapamietaj dokfadnie wszystko, cos ustyszat, na pewno sie przyda. A teraz dobrze by byto,
gdybys znalazt jakas prace. Popracujesz, przyniesiesz nieco grosza, to kupimy uprzgz, woty i
zaczniemy jaki$ godziwsze zycie.

Wyruszyt biedak do miasta. Po drodze spotyka trzech kupcéw:

- Dzien dobry! — méwig kupcy.

- Dzien dobry! — odpowiada biedak.

- Zgodzitbys sie do nas na parobka?

- Czemu nie, chetnie.

- Jaka chcesz roczna zaptate?

- Szescdziesiat rubli.

Zapftacili mu kupcy za rok z gory.

- Oto twoje pienigdze, poslij je do domu.
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Woziat biedak pienigdze i postat do domu przez swego ziomka, a sam powedrowat z
kupcami. Szli przez trzy dni i trzy noce, nie napotykajac nigdzie wody. Dopiero gdy wspieli sie
gorskg sciezyng, za gbérg, na dnie wawozu zobaczyli zrédto.

Dali kupcy parobkowi dzban i rzekli:
- IdZ do wawozu po wode.

Wiedzieli, ze posytajq go na Smierc¢ — biedak miat zging¢ dla jednego dzbana wody.

Podchodzi biedak do Zrédta, patrzy — stoi tam urodziwy rycerz, caty w zbroi i z orezem,
zabawia sie z zaba.

Zobaczyt rycerz biedaka i rzecze:

- Hej, bracie, powiedz, kto tadniejszy — ja czy ta zaba?

A Zzaba podskakuje na jego ramieniu, bawi sie.

Juz miat biedak powiedzie¢, co mu sie na jezyk nawineto, gdy przypomniaty mu sie stowa
nieznajomego — nie méwic niczego bez zastanowienia; zamyslit sie, cofnat sie nawet o trzy
kroki. Nagle przelgkt sie — a co, jesli...jesli rycerzowi nie spodoba sie, kiedy powiem, ze jest
piekniejszy od tej zaby i mnie zabije? Nie, w tym na pewno jest jaki$ podstep!

A rycerz ponagla:

- Moéwze, czego milczysz?

Mysli biedak: co$ tu nie tak — lepiej powiedzie¢ na odwrdt, niz sie z pozoru wydaje. To
pomyslawszy, odpowiada:

- Zaba jest tadniejsza!

Na takg wiasnie odpowiedz czekat rycerz. Ledwie zdgzyt biedak wymowic¢ te stowa, gdy zabia
skdra pekta iz jej wnetrza wyszta dziewczyna o najcudniejszej urodzie pod storicem.

Uradowat sie piekny rycerz, catuje, sciska biedaka.
- lluz ludzi zgtadzitem nad ta wodg, by wreszcie takg dopowiedZ ustysze¢ i cudowng
dziewczyne od ztego zaklecia uwolnié! Idz teraz i powiedz wszystkim: dostep do wody jest

wolny, odchodze stad na zawsze.

Podarowat rycerz na pozegnanie biedakowi trzy cudowne owoce granatu i ztocisty pas
kobiecy i rzekt:

- Wez te owoce granatu — przydadza ci sie. A jesli masz zone, niech zatozy na siebie ten pas —
urodzi ztotowtosego syna.

Pozegnat sie rycerz z biedakiem i odszedt ze swoja cudng dziewczyng. A biedak zawing w

gatganek trzy owoce granatu i ztocisty pas i odestat zonie przez swojego ziomka, sam za$
napetnit dzban wodg i zanidst kupcom. Zdziwili sie kupcy, ze wrécit zywy i pytaja:

20



- Byt tam kto nad wodg czy nie?
- Byt, ale odszedt — odpart biedak — teraz mozna bra¢ wode.
Wszyscy biedaka $ciskajg, nadziwic sie nie moga:

- COz takiego mu powiedziates, ze droge do zrodta otworzyt? Od ilu to juz lat brakuje nam
wody.

Tymczasem ziomek biedaka odnidst jego zonie cate zamkniete w gatganek bogactwo.

Roztamata zona jeden owoc granatu i wnet z jednej potowy wyrosto piekne miasto z
patacami i ogrodami. Wypuscita na pola tabuny koni, stada owiec, bawotéw, najeta
pastuchéw. Zyje sobie dostatnio i czeka na meza. Biedak odpracowat rok u kupcéw. Ci dodali
mu za dobrg stuzbe pieniedzy i zwolnili do domu. Nie potrzebny byt im wiecej parobek: droga

do wody byta wolna, a dotychczas tylko dla zdobycia wody najmowali parobkéw.

Poszedt biedak do domu, szuka w lesie swej plecionej chatki. Idzie, patrzy — wkoto pasg sie
liczne stada bawotdw.

- Czyje to stada? — pyta biedak pastuchéw.
W odpowiedzi otrzymat swoje wtasne imie.

Obrazit sie, a nawet rozztoscit — myslat, ze nasmiewajg sie z niego, lecz nic nie
powiedziat i powedrowat dalej.

Po drodze napotkat stada owiec, pyta do kogo nalezg i znéw styszy w odpowiedzi
swoje imie.

Przychodzi biedak do lasu, patrzy — nie ma juz jego plecionej chatki, za to na jej
miejscu ogromny patac stoi.

Zamyslit sie biedak. Wszedt na dziedziniec.
- A gdzie jest kobieta, ktdra tu mieszkata? — pyta, wymieniajgc imie swojej zony.
- O nasza panig pytasz? — dziwig sie ludzie — jest u siebie w patacu.

Biedak az zaniemowit ze zdumienia, poja¢ nie moze, co sie stato. Zaroito sie wszedzie
od stug, pytaja, czego potrzebuje, czy nie szuka pracy, czy nie zgodzitby sie p6js¢ za parobka?

- Zgoda — odpowiada — chetnie.

Wszyscy zaczeli méwié jeden przez drugiego, podnidst sie gwar. Jedni méwia:
- Nie przyda sie nam

A drudzy:

- Przyda sie.
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Wreszcie pewien staruszek-gesiarz powiada:
- Wezme go do pilnowania gesi.
| tak biedak najat sie do pracy na dworze swej zony.

Minat miesigc — biedak pracuje, gesi pasie. Az pewnego dnia tak rzecze do staruszka-
gesiarza:

- Chciatbym zobaczy¢ sie z nasza pania.

- Ha, ja sam nie Smiem pdjs¢ do niej — odpowiada starzec — moze lepiej postaé do niej
dziecko?

Postano wiec dziewczynke, nakazujac:

- Powiedz naszej pani, ze pewien cztowiek juz miesigc pracuje u nas i bardzo chciatby
sie z nig zobaczyc¢.

Dziewczynka poszta do wiadczyni i wszystko powtdérzyta.

Wyszta pani na balkon, mysli — kto wie, moze to maz wrdcit? Kazata wiec stugom
prowadzi¢ go do siebie. Idzie biedak, nie wie, co bedzie.

Caréwna spojrzata z géry i rozpoznata meza. Przyniesiono biedaka przed oblicze
wiadczyni. Ona zas odestata wszystkie stugi, meza ubrata, wystroita. Potem wzieta go pod
reke i wyszli ku ludziom.

Przelekli sie studzy, gdy okazato sie, ze to we wiasnej osobie ich gospodarz. Wypedzi
nas wszystkich — myslag. On tymczasem wcale sie nie gniewa, nikogo nie wypedza. Chodzi,
oglada komnaty.

Wtem patrzy: w jednej z komnat husta sie kotyska, a w niej ztotowtosy chtopak.
Widzac to, biedak zapatat gniewem, chwycit kindzat, chce zabié¢ niewierng zone, gdy raptem
przypomniat sobie sowa nieznajomego — pierwej nizeli w gniewie kogos$ zabi¢, nalezy sie
zastanowi¢. Zamyslit sie biedak i przypomniat sobie, jak to éw pas sprawit, ze urodzit sie
ztotowtosy chtopczyk.

Przyszta zona i mowi:

- Na to wszystko zapracowate$ sam: pamietasz, jak przystates mi trzy cudowne owoce
granatu i ztocisty pas? Cate to miasto, patac — wszystko, co widzisz, zbudowatam tylko z
potdwki jednego cudownego granatu. Reszta granatéw pozostata nietknieta. Sg tak drogie,
ze nikt nie zdotatby przeliczy¢ ich na pienigdze.

Uradowat sie biedak. Odtad zycie matzonkéw ptyneto beztrosko i szczesliwie.

Mowi raz zona:

- Zapro$ mego ojca.

- Dobrze — odpowiada maz.
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Wyprowadzono z tabunu biatego wierzchowca, srebrnym siodtem go osiodtano, srebrnag
uprzaz zatozono, stuge w biatg czerkieske wystrojono i polecono zaproszenie ojcu-carowi
przekazac. Przestrzezono tez postanca tymi stowy:

- Nie przyznawaj sie w drodze nikomu, nawet samemu carowi, ze$ naszym stugy. Powiedz
tylko: twdj zie¢ zaprasza ciebie, panie, do siebie w goscine.

Przybywa stuga do cara i méwi:
- Twoéj zieé zaprasza ciebie, panie, do siebie w goscine.
Car tylko sie rozesmiat i odpowiada:

- Nie wstyd takiemu jak ty zuchowi przekazywaé polecenia tego nieszczesnego zebraka? Jak
on o$miela sie mnie, cara, w gosci prosic¢?

Pojechat stuga z powrotem, opowiedziat, jak przyjat go car.

Nazajutrz wyprowadzono z tabunu butanego wierzchowca, siodtem ztotym osiodtano, stuge
w ztoty strdj przyodziano i wystano do cara.

Przybywa stuga do cara i méwi:
- O, wielki carze! Twdj zieé zaprasza ciebie, panie, do siebie w goscine.
Moéwi carowa do cara:

- Pojedzmy, zabierzmy swoje stugi, jadto, wywotamy go z domu, damy troche pieniedzy —
mimo wszystko jest naszym zieciem.

Stuga wrdcit do patacu i powtdrzyt gospodarzom to, co ustyszat.
Jedzie car, widzi stada owiec i pyta:

- Czyje to stada?

Wypowiedziano imie jego ziecia.

Jedzie dalej, patrzy — pasa sie tabuny koni. Pyta:

- Czyje to tabuny?

| znéw ustyszat imie swego ziecia.

Car ogarnat wzrokiem tabuny wzrokiem, po czym kazat wyrzuci¢ wszystko jadfo, ktdre wzieli
ze sobg, zawrdcit stuzbe i rzekt:

- Widaé wzbogacit sie mdj zie¢, wstyd bytoby jecha¢ do niego ze swoim jadtem i stuzba.

Przyjechat car na miejsce, patrzy — a tu cudowne miasto wzniesione, posrodku miasta —
patac, a po patacowym balkonie cérka z zieciem spaceruja.
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Weszli car z carowg do patacu, cérke i ziecia $ciskaja, catuja...
Pyta cérka:
- Czemuscie od razu nie przyjechali, czyzbyscie sie nas wstydzili?

Przeszli do Sali jadalnej: stét zastawiony mndstwem wysmienitych potraw, i to takich, o
jakich carowi nawet sie nie $nito.

Po obiedzie cérka mowi do ojca:

- Rozmien nam pienigdze.

- Przyniosta dwa i p6t granata i rzecze:
- Oto one. Rozmien je, jesli mozesz.

Na dwa granaty od biedy starczyto carowi, ale potéwki rozmieni¢ nie zdotat. Pobtogostawit
car swojego ziecia, ofiarowat mu ztoty taricuch i osadzit na tronie.

Ze zbioru: Basnie naroddéw Zakaukazia, Wydawnictwo , Wspotpraca”, 1988

http://www.refugee.pl/?mod=knowbase&path=257

Legenda o winie

Dawno, dawno temu, gdy ludzie jeszcze nie znali wina, pewien ubogi Gruzin znalazt w lesie
toze dzikiej winorosli. Bardzo mu sie spodobaty jej liscie i grona. Chcac przyozdobié tg rosling
ganek swego domu, wykopat jg i zasadzit w ogrodzie. Po kilku latach, gdy winorosl sie
rozrosta, wiesniak sprébowat jej owocéw — soczystych winogron. Tak bardzo mu
zasmakowaty, ze wpadt na pomyst, by zrobi¢ z nich orzezwiajgcy napdj.

Woycisnat sok z winogron i zlat do glinianej amfory. Czes¢ wypit od razu, a cze$¢ pozostawit w
piwnicy, bo za kilka tygodni spodziewat sie gosci. Gosci ciut dziwnych, ale bardzo
towarzyskich, byty to ptaki i zwierzeta. Podczas biesiady okazato sie, ze orzezwiajacy napdj,
ktéorym Gruzin chciat sie pochwali¢ przed gosémi, ma czarodziejskie wtasciwosci: poprawia
nastréj, kaze zapomniec o troskach, weselic¢ sie i $piewac.

Wtedy jeden z gosci, a byt to stowik, powiedziat:

- Po wypiciu czary tego cudownego ptynu wszyscy bedq spiewac jak stowiki.

Potem odezwat sie kogut:

- Kto wypije drugq czare, bedzie rwat sie do bitki jak kogut.

- A kto wypije trzecig czare, upadnie i bedzie tarzat sie w bfocie, jak ja - dodata $winia.

Legenda warta zapamietania i do przemyslenia...
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Przystowia gruzinskie

Czego sie nauczysz w dziecinstwie, to jest wyryte na kamieniu, czego sie nauczysz w
starosci wyryte jest na lodzie.

Cztowiek madry, lecz nieuczony, jest jak skuty lew.

Gtlupiec sprawe popsuje i na nieszczescie zwala.

Lepszy jest mezczyzna skromny, chetpliwiec nie wart zdzbta stomy.

Przyszedt gtdd, odszedt wstyd.

Szewc bez butéw chodzit, a czapnik bez czapki.

Ten, co gebg ciagle ktapie, wart jest, aby go wrzucono do wody.

http://pl.wikiquote.org/wiki/Przys%C5%,82owia_gruzi%C5%84skie

Chodbys zatozyt ostu siodto, nie przemieni sie w konia.
Rzecz tania drogo cie bedzie kosztowac.

Cztowiek jest dla cztowieka lekarstwem.

Starzec to zbierze, co posiat w mtodosci.

Chec to potowa wykonanego dzieta.

Dodaj krople do kropli, w morze sie przemieni.

Madry wiele Scierpi.

Ten zyska, kto bedzie cierpliwy.

Tam gdzie los twdj, tam wiodg Cie nogi.

,Pod Araratem i Kazbegiem”, Warszawa 1962
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Dodatkowe materiaty

Dodatkowe materiaty /bajki, kolorowanki, krzyzéwki, informacje o Gruzji, wrazenia z
podrézy/ znajdg Panstwo na stronach internetowych:

1.
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Zrédta
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http://www.miedzykulturowa.org.pl/cms/pl/tanczacy-gruzin.html
http://www.miedzykulturowa.org.pl/cms/pl/gruzja.html
http://www.kaukaz.net/cgi-bin/blosxom.cgi/polish/bajki/gruzinskie
http://obliczagruzji.monomit.pl/
http://podrozowanieniekontrolowane.blogspot.com/
http://www.kaukaz.pl/

http://www.gruzja.pl/

Pod Araratem i Kazbekiem. Przystowia, bajki, zagadki., Warszawa 1962
http://cukierniczekreacje.blox.pl/2010/09/Czurczchela.html
http://www.drukowanka.pl
http://enoturystyka.org.pl/rejony/gdy-pijesz-bez-toastu-to-nie-jestes-rozgrzeszony/
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http://www.miedzykulturowa.org.pl/cms/pl/bajka-gruzinska.html
http://pl.wikipedia.org/wiki/Thilisi
http://pl.wikiquote.org/wiki/Przys%C5%82owia_gruzi%C5%84skie

. http://www.refugee.pl/?mod=knowbase&path=257

. http://www.republika.pl/dzieciakil/kolor/kolor.htm

. http://www.youtube.com

. http://www.borjomi.com/pl/georgia/nature.php

. http://sakartwelo.blog.com/page/2/

. http://przezzoladekdogruzji.blogspot.com/2014/04/sataplia-miodowy-ogrod.html
. http://www.odkryjgruzje.pl/atrakcje/swiat-przyrody/
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Karty pracy
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Sprawdz, gdzie mieszka maty Swan. Swanowie to jedna z grup etnicznych Gruzji.







Potfacz ze sobg kolejno punkty od 1 do 11, od 12 do 26, od 27 do 35, od 36 do 50, od 51 do 54, od 55 do 59, od 60 do 71,

a dowiesz sie co zobaczyta Gruzinka przez teleskop.
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Ktos$ schowat winogrona. Domaluj technikg paluszkowg brakujgce grona albo ulep je z plasteliny lub
bibuty. Pokoloruj liscie.




W delfinie ukryto 9 wyrazéw - pojeé zwigzanych z Gruzjg. Sprébuj je odnalez¢.
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W delfinie ukryto 9 wyrazéw - pojeé zwigzanych z Gruzjg. Sprébuj je odnalez¢.
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Jakie zwierzeta skrywajg sie w falach Morza Czarnego u brzegdw Gruzji, dowiesz sie gdy pokolorujesz obrazek: 1- niebieski, 2- btekitny, 3-
granatowy, 4- z6tty, 5-czerwony, 6-zielony, 7 — szary.
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Czy pamietasz jak wyglada flaga Gruzji? Wybierz odpowiednie kolory i pomaluj flage.




Pomdz owieczce odnalezé droge do stada.

||
I
—




Pomdz owieczce odnalezé droge do stada.




ruzinskie podobne sg do winorosli. Te znaki to gruzinska nazwa kraju Gruzja, czyli Sakartwelo. Pokoloruj napis i winogrona.
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ruzinskie podobne sg do winorosli. Te znaki to gruzinskie stowo ,mama”, czytamy , deda”. Pokoloruj napis i winogrona.
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Pofacz ze sobg kropki i pokoloruj pola, a stworzysz uproszczong mape Gruzji. Nie zapomnij wpisaé nazw.
1 —zielony — Gruzja; 2 — pomaranczowy — Rosja; 3 — niebieski — Morze Czarne; 4 — fioletowy - Turcja; 5 — 26ity — Armenia; 6 — czerwony — Azerbejdzan.
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Kolejng propozycja jest wyklejanie owieczki z papieru, bibuty, waty lub wetny. Wzér z ktérego mozna skorzystac ponizej.




W kazdej kolumnie, rzedzie i pogrubionej éwiartce powinny znajdowac sie cztery kiscie winogron o réznym kolorze. Obok jest podpowiedz, ktérych koloréw
brakuje. Pomysl i pokoloruj winogrona.




W kazdej kolumnie, rzedzie i pogrubionej éwiartce powinny znajdowac sie cztery kiscie winogron o réznym kolorze. Obok jest podpowiedz, ktérych koloréw
brakuje. Pomysl i pokoloruj winogrona.




Na gruzinskim stole znalazto sie wiele smakotykéw. Potgcz strzatkami nazwy z odpowiednimi elementami rysunku.
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krowiego, koziego lub

owczego
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Na gruzinskim stole znalazto sie wiele smakotykéw. Potgcz strzatkami nazwy z odpowiednimi elementami rysunku.
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Pomaluj winogrona.







W diagramie ukryte zostaty nazwy, ktére poznates na dzisiejszych zajeciach.
Postaraj sie odnalez¢ nazwe kraju, o ktérym méwilismy, nazwe jego stolicy, gtdwng rzeke
oraz imie patrona tego kraju.

W E N G S A U L H
J T B | L | S | E
E A (o) R N L [\ R S
R K E W B K G H C
Z | D G R U Z J A
Y F A | U R N | J
D Y N L K A Z P (o)




W diagramie ukryte zostaty nazwy, ktére poznates na dzisiejszych zajeciach.
Postaraj sie odnalez¢ nazwe kraju, o ktérym méwilismy, nazwe jego stolicy, gtdwng rzeke
oraz imie patrona tego kraju.
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W diagramie ukryto 7 nazw owocéw i warzyw popularnych w Gruzji. Odnajdz je.




W diagramie ukryto 7 nazw owocéw i warzyw popularnych w Gruzji. Odnajdz je.

T R E (o] R z E C H
Y K G | L D S A C
z A R B U z R T U
D F A C H J P K I
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B N A M G I M E R
F A T E R K I A N
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W diagramie ukryto 3 nazwy dan gruziiskich. Odnajdz je.

A C D H Y T U Zz C B
o H A C 4 A P U R I
S | D F T R E w J K
L N (o) P Y T K E S (o)
F K Y R D U N [ T Y
D A M I H Y 4 E R |
S L 4 E C 4 (o) w L J
E I F R E E D A N S
G L S z A S z t Y K
LUB:

W wezu wyrazowym ukryto 3 nazwy dan gruzinskich. Z najdz je.

bascha . inkalicze
czapuridiretch rwszaszkauwerg
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W wezu wyrazowym ukryto 3 nazwy dan gruzinskich. Z najdz je.
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