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Wychowanie do zycia w rodzinie

- wybrana literatura do programu kursu kwalifikacyjnego
przygotowujacego do prowadzenia zaje¢ ""Wychowania do zycia w rodzinie"
na poziomie szkoly podstawowej

A. Podstawy wychowania do zycia w rodzinie (antropologiczne, etyczne,
socjologiczne, prawne).

1. Adamski F., Rodzina : wymiar spoteczno-kulturowy, Wydaw. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2002.

2. Adamski F. (red.), Wychowanie w rodzinie, Wydaw. Petrus, Krakow 2010.

3. Adamski F. (red.), Wychowanie osobowe, Wydaw. Petrus, Krakow 2011.

4. Bgbas S., Jasiuk E. (red.), Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania
w rodzinie. T. 1-2, Wyzsza Szkota Handlowa, Radom 2011.

5. Chyrowicz B., Bioetyka : anatomia sporu, Spoteczny Instytut Wydaw. Znak, Krakow
2015.

6. Dyczewski L. (red.), Matzenstwo i rodzina w nowoczesnym spoteczenstwie, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2007.

7. Dzwonkowska-Godula K., Tradycyjnie czy nowoczesnie? : wzory macierzynstwa
i ojcostwa w Polsce, Wydaw. UL, £6dz 2015.

8. Gtlazewski M., Muchacka B., Dobro i zto w wychowaniu dziecka. T. 1, Ku dobru; T. 2,
Przeciw ztu, Oficyna Wydaw. "Impuls", Krakéw 2017.

9. Grzybek G., Etos Zycia : wychowanie do maizenstwa w zaloZeniach etyki rozwoju,
Wydaw. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2015.

10. Holeksa J., Rodzina : miedzy biologiq a teologiq, Wydaw. Petrus, Krakow 2015.

11. Holub G., Problem osoby we wspotczesnych debatach bioetycznych, Ksiggarnia
Akademicka, Krakéw 2010.

12. Jaroszewska-Choras D., Kilinska-P¢kacz A., Wedet-Domaradzka A., Rodzina i prawo,
Wydaw. UKW, Bydgoszcz 2017.

13. Karwatowska M, Uczen w swiecie wartosci, Lublin : Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, Lublin 2010.

14. Kotlarska-Michalska A. (red.), Dysfunkcje rodziny, Wydaw. Naukowe UAM, Poznan
2011.

15. Kowalski M., Kmieciak B., Bioetyka : migdzy prawem a pedagogikq : analizy i refleksje,
Oficyna Wydaw. "Impuls”, Krakow 2016.
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Kwak A., Rodzicielstwo : miedzy domem, prawem, stuzbami spotecznymi, Wydaw.
Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2008.

Kwak A., Rodzina w dobie przemian : matzenstwo i kohabitacja, "Zak", Warszawa 2005.
Lecicki G., Malzenstwo i rodzina w nauczaniu oraz doswiadczeniu Kosciota, \Wydaw.
Diecezjalne i Drukarnia , Sandomierz 2011.

Czerepaniak-Walczak M., Madalinska-Michalak J., Sliwerski B. (red.), Ku zyciu
wartosciowemu : idee, koncepcje, praktyki. T. 1, ldee, koncepcje; T. 2, T. 2, Koncepcje,
praktyki, Oficyna Wydaw. "Impuls”, Krakow 2018.

Muszynski W. (red.), Rodzina jako wartos¢ : wzory - modele — redefinicje, Wydaw. Adam
Marszatek, Torun 2015.

Rozycka E. (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. Tom V. R — St., ,Zak”,
Warszawa 2006. [Rodzina / F. Adamski, s. 306 — 311; Rodzina — formy i warunki
funkcjonowania / A. Kwak, s. 311 — 321; Rodzina — podstawowe funkcje / M. Winiarski,
s. 321 — 327; Rodzina migracyjna / Wioletta Danilewicz, s. 332-336; Rodzina toksyczna /
U. Gruca-Migsik, s. 351-355; Rodzina wiejska / J. Domalewski, s. 371 — 373; Rodzina
wielkomiejska / R. Doniec, s. 373 — 386; Rodzinna socjalizacja / F. Adamski, s. 393 - 396;
Socjologia rodziny / A. Kwak, s. 826 — 835].

Rudas-Grodzka M. (red.), Encyklopedia gender : plte¢ w kulturze, Wydaw. Czarna Owca,
Warszawa 2014.

Szok N., Terlecki R., Prawo rodzinne i opiekuncze : praktyka, orzecznictwo, kazusy,
Wydaw. C. H. Beck, Warszawa 2019

Szlendak T., Socjologia rodziny : ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydaw. Naukowe
PWN, Warszawa 2010.

Tyszka Z. (red.), Rodzina w czasach szybkich przemian, Wydaw. Naukowe UAM, Poznan
2002.

Wieczorek W., Gender : spojrzenie z rozmnych perspektyw, Wydaw. Szkoly Wyzszej
Przymierza Rodzin : Katolicka Agencja Informacyjna, Warszawa 2015.

Zywczok A., Ku afirmacji zycia : pedagogiczne podstawy pomysinej egzystencji, Wydaw.
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2011.

. Zagadnienia biomedyczne.

Bielanska - Osuchowska Z., Jak zaczyna si¢ zycie cztowieka, PWN, Warszawa 1994,
Cantelmi T., Cacace C., Pittino A. (red.), Przerwane macierzynstwo : psychiczne skutki
aborcji, Instytut Wydawniczy ,,Pax”, Warszawa 2013.

Montanella A., Biologia rozrodu cztowieka, Wydziat Nauk Medycznych PAN, Warszawa
1994,

Ejtminowicz N., Urban K., Zigba A., (red.), Ekologia prokreacji : vademecum, Polskie
Stowarzyszenie Obroncow Zycia Czlowieka, Krakow 2016.
Fijatkowski W., U progu rodzicielstwa, "Tum", Wroctaw 2003.

Hirnle L. (red.), Ginekologia dziecieca i dziewczeca, Wydaw. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

Hunt C., Fogle M., Cigza z klasq : fachowy przewodnik po cigzy, porodzie i calej reszcie,
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Wydaw. Agora, Warszawa 2018.

Jaczewski A. (red.), Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania, ,,Zak”,
Warszawa 2003.

Kaye P., Plodnosé, nieptodnosé, bezptodnosé¢, Wydaw. Lekarskie PZWL, warszawa 20009.
Kornas-Biela D., Pedagogika prenatalna : nowy obszar nauk o wychowaniu, Wydaw.
KUL, Lublin 20009.

Kubiak-Szymborska E., Zajac D., Krause E., Nawrot-Borowska M., Dojrzatosé¢
i dojrzewanie : kategorie, atrybuty, konteksty, Wydaw. Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego, Bydgoszcz 2018.

Kuczynski W. (red.), Biologia rozrodu oraz zdrowie reprodukcyjne czltowieka, Polskie
Towarzystwo Ginekologiczne, Biatystok 2004.

Radwana J., Wotczynski S. (red.), Nieplodnos¢ i rozréd wspomagany, Termedia
Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2011.

Rostowska T., Lewandowska-Walter A., Matzenstwo i rodzicielstwo a zdrowie, Wydaw.
Adam Marszalek, Torun 2012.

Soniewicka M., Selekcja genetyczna w prokreacji medycznie wspomaganej : etyczne
i prawne kryteria, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2018.

Terlikowski T., Czego ksieza nie powiedzq Ci o antykoncepcji?, Wydaw. Polskiegj
Prowincji Dominikanow "W drodze" , Poznan 2018.

Upragnione potomstwo : historie par, ktore pokonaly nieptodnos¢ naprotechnologiq, Pro
Life Clinic, Poznan 2017.

Wolanski N., Rozwdj biologiczny cztowieka : podstawy auksologii, gerontologii
i promocji zdrowia, Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2005

Woynarowska B., Kowalewska A., lzdebski Z.; wspotprac. Woynarowska M.,
Biomedyczne podstawy rozwoju i edukacji, Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2021.

Zagadnienia seksuologiczne.

Augustyn J., Integracja seksualna : przewodnik W pozrnawaniu i ksztattowaniu wiasnej
seksualnosci, Wydaw. WAM, Krakow 2004.

Augustyn J., Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole, Wydaw. WAM, Krakéw 2008.
Babik M. (red.), Zachowania seksualne uczniow na terenie szkoty, Wydaw. WAM,
Krakow 2009.

Baczata D., Intymnosé¢ - rozwdj — edukacja, Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika, Torun 2019.

Bienko M., Izdebski Z., Waz K., Edukacja seksualna w polskiej szkole : perspektywa
uczniow i dyrektorow, Difin, Warszawa 2016.

Chomczynska-Rubacha M., Ple¢ i szkota : od edukacji rodzajowej do pedagogiki rodzaju,
Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2011.

Dziewiecki M., Cielesnos¢, ptciowosé, seksualnosé, Wydaw. ,,Jednos¢”, Kielce 2009.
Gathen K., Kuhl A., Odpowiedz mi! : dzieci pytajg o intymne sprawy, Wydaw. Dwie
Siostry, Warszawa 2018 .

Jaczewski A., Seksualnos¢ dzieci i milodziezy : pot wieku badan i refleksji, Difin,
Warszawa 2014.
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Jaderek |., Seksolatki : jak rozmawiaé¢ z miodziezq o seksie?, \Wydaw. Naukowe PWN,
Warszawa 2016.

Korzeniewska J., Rozmowy z dzieckiem : proste odpowiedzi na trudne pytania, Wydaw.
RM, Warszawa 2014.

Lew-Starowicz Z., Przyluska-Fiszer A., Stusinski J., Normy i kontrowersje etyczne
w seksuologii, Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, Sopot 2015.

Maciejewski T., Filipp E. (red.), Ginekologia wieku rozwojowego, Medical Tribune
Polska, Warszawa 2015.

Obuchowska I, Jaczewski A., Rozwdj erotyczny, ,,Zak”, Warszawa 2002.

Rutkowski M., Kiedy powstaje istota ludzka? : aborcja i doswiadczenia na zarodkach,
Towarzystwo Autoréw 1 Wydaw. Prac Naukowych Universitas, Krakow 2013.

Ry$ M., Dylematy dotyczqce ludzkiej plodnosci, Instytut Papieza Jana Pawta II,
Warszawa 2015.

Stein A., Nowe wychowanie seksualne, Wydaw. Mamania - Grupa Wydaw. Relacja,
Warszawa 2018.

Wojcik E., Jak rozmawia¢ z dzieckiem o seksualnosci, Instytut Wydawniczy "Pax",
Warszawa 1998.

Wotosik A., Majewska E., Napastowanie seksualne : glupia zabawa czy powazna
sprawa?, Difin, Warszawa 2011. - Ksigzka adresowana do nauczycieli, wychowawcow,
pedagogdéw 1 psychologdéw szkolnych.

Zagadnienia psychologiczno - pedagogiczne.

Bakiera L., Harwas-Napierata B., Wzory osobowe w rozwoju cztowieka, \Wydaw.
Naukowe UAM, Poznan 2016.

Bonistawska E. A., Wielodzietnos¢ we wspotczesnych rodzinach polskich, \Wydawnictwo
Naukowe Scriptorium, Poznan ; Opole 2010.

Celinska-Miszczuk A., Wisniewska L. A., Macierzynstwo : szanse i ograniczenia :
perspektywa psychologii osoby, Difin, Warszawa 2017.

Chomczynska-Rubacha M., Pleé i szkota : od edukacji rodzajowej do pedagogiki rodzaju,
Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2011.

Driscoll D. W., Tacierzynstwo : zostajesz tatusiem i wszystko si¢ zmienia, Wydaw. WAM,
Krakow 2012,

Fraczek Z., Wybrane problemy pedagogiki rodziny, Wydaw. Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2010.

Garbula J. M., Zakrzewska A., Sawczuk W. Swiat rodziny : perspektywa
interdyscyplinarna : wobec trwania i zmiany, Wydaw. Adam Marszatek, Torun 2013.
Gottman J. M., Silver N., Siedem zasad udanego matzenstwa, Wydaw. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2014.

Gryszkiewicz M. B., Instynkt ojcowski u mezczyzn homo- 1 biseksualnych, Warszawska
Firma Wydawnicza, Warszawa 2012.

Janicka 1., Liberska H. (red.), Psychologia rodziny, Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa
2014.
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Janke A. W., Pedagogika rodziny na progu XXI wieku : rozwdj, przedmiot, obszary
refleksji i badan, Wydaw. Edukacyjne "Akapit", Torun 2004.

Kawula S., Bragiel J., Janke A. W., Pedagogika rodziny : obszary i panorama
problematyki, Wydaw. Adam Marszatek, Torun 2006.

Kliszek E., Rodzina wobec zagrozen, rodzina wobec szans : socjopsychopedagogika
rodziny studium rodziny petnej, Difin, Warszawa 2019.

Kornas-Biela D., Pedagogika prenatalna : nowy obszar nauk o wychowaniu, Wydaw.
KUL, Lublin 20009.

Koscielska M., Odpowiedzialni rodzice : z doswiadczen psychologa, Oficyna Wydaw.
"Impuls", Krakow 2011.

Kulesza M., Rodzinne zasoby w pedagogice spolecznej i praktyce psychopedagogicznej,
Difin, Warszawa 2017.

Liberska H., Trempata J. (red.), Psychologia wychowania : wybrane problemy, PWN,
Warszawa 2020.

Plopa M., Psychologia rodziny : teoria i badania, Oficyna Wydaw. "Impuls”, Krakow
2015.

Rostowska T. (red.), Psychologia rodziny : matzenstwo i rodzina wobec wspotczesnych
wyzwan, Difin, Warszawa 2009.

Ry§ M., Psychologia malzenstwa w zarysie, Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej, Warszawa 1999.
Schaffer H. R. Psychologia rozwojowa : podstawowe pojecia, \Wydaw. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2010.

Sieradzka-Baziur B., Pedagogika rodziny na poczgqtku XXI wieku w swietle pojeé
i terminow, Wydaw. Naukowe Akademii Ignatianum, Krakow 2018.

Sosnowski T., Ojciec we wspoiczesnej rodzinie : kontekst pedagogiczny, \Wydaw.
Akademickie "Zak", Warszawa 2011.

Sujak E. Kontakt psychiczny w matzenstwie i rodzinie, Wydaw. Rubikon, Krakow 2007.
Sujak E., Rozwazania o ludzkim rozwoju, Wydaw. "Gaudium”, Lublin 2006.

Sujak E., Zy¢ lepiej, Wydaw. KB Studio, Lubliniec 2015.

Szymanik-Kostrzewska A., Dziecko jako projekt rodzicielski?, Difin, Warszawa 2016.
Trempata J. (red.), Psychologia rozwoju cztowieka : podrecznik akademicki, \Wydaw.
Naukowe PWN, Warszawa 2016.

Tryjarska B. (red.), Bliskos¢ w rodzinie : wiezi w dziecinstwie a zaburzenia w dorostosci,
,,Scholar”, Warszawa 2010.

Wiodarski Z., Matczak A., Wprowadzenie do psychologii, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1998.

Metodyka i dydaktyka przedmiotu.

Arends R., Uczymy sie naucza¢é, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2002.
Chomczynska-Miliszkiewicz M., Podroz w nieznane : o mitosci, seksie i rodzinie :
scenariusze zaje¢, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne S.A, Warszawa 1999.

Charczuk B., Szkola dialogu : scenariusze i prezentacje multimedialne na spotkania
z rodzicami, ,,Rubikon”, Krakow 2015.
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Charczuk B. (red.), Wygrajmy milodos¢ : scenariusze zaje¢ wychowawczych
| prorodzinnych dla uczniow gimnazjum, ,,Rubikon”, Krakow 20009.

Charczuk B. (red.), Wygrajmy razem : “Wychowanie do zZycia w rodzinie” : scenariusze
zajec dla szkoly podstawowej i specjalnej, ,,Rubikon”, Krakow 2003.

Dzierzgowska |, Kotowska M., Jak uczyé metodami aktywnymi, "Fraszka Edukacyjna”,
Warszawa 2007.

Faber A., Mazlish E., Jak by¢ rodzicem, jakim zawsze chciates by¢, Media Rodzina,
Poznan 2015.

Faber A., Mazlish E., Jak mowi¢ do nastolatkow, zeby nas stuchaly - jak stuchaé, Zeby
Z nami rozmawialy, Media Rodzina, Poznan 2016.

Gordon T., Wychowanie bez porazek w praktyce, Instytut Wydaw. ,,Pax”, Warszawa
2016.

Kozminska 1., Olszewska E., Z dzieckiem w $wiat wartosci, Swiat Ksigzki - Bertelsmann
Media, Warszawa 2007.
Kwiek M., Nowak l., Dorastanie do mitosci : scenariusze zaje¢ wychowawczych

i prorodzinnych dla uczniow gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych, \Wydaw. Rubikon,
Krakow 2010.

Krol T., Wedrujgc ku dorostosci : filmy dla V-VI klasy szkoly podstawowej : konspekty
lekcji wychowania do zycia w rodzinie i lekcji wychowawczych, Katarzyna Kroél
Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, Krakow 2013.

Krdl R. (red.), A mozna inaczej... : konspekty, scenariusze, inscenizacje — profilaktyka,
Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli i Wychowawcow, Krakow 2006.

Petrie P., Komunikacja w pracy z dziecmi i mlodziezq : wprowadzenie do pedagogiki
spotecznej, Zysk i S-ka Wydaw., Poznan 2013

Petty G., Nowoczesne nauczanie : praktyczne wskazowki i techniki dla nauczycieli,
wyktadowcow i szkoleniowcow, Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, Sopot 2013.

Rokicka M., Straczek B., Bioetyka : scenariusze zajec i prezentacje multimedialne dla
nauczycieli biologii, etyki, wychowania do Zycia w rodzinie, wychowawcow i katechetow,
,, Rubikon”, Krakow 2016.

Sawinski J., Jak zwigkszy¢ skutecznos¢ szkolnej edukacji @ poradnik dla nauczycieli
i edukatorow. Cz. 2, Difin, Warszawa 2016.

Tyrata P., Metodyka wychowania : blizej nauczycielskiej prakseologii, Wydaw. Adam
Marszatek, Torun 2001.

Zubrzycka-Maciag T., Wosik-Kawala D., Wychowanie w szkole : wskazowki dla
nauczycieli, Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2012.
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