
 
 
 

Jak osiągnąć 

sukces 
w 45  

minut… 



Recepta na udane lekcje: 
Dobrze wystartuj. 

Odwróć  pytania. 

Znajdź zbiory wspólne. 

Bądź Kopernikiem. 

Porzuć stereotypy. 

Nie ignoruj wiedzy. 

Zawsze zbieraj informacje zwrotne. 
 



Dobrze wystartuj! 
 



Odwróć  pytania. 
NIE: 

Co zrobię jutro na lekcji?  

 

TAK: 

Co moi uczniowie będą jutro 
robić na lekcji? 



Bądź Kopernikiem! 
 

Lektury z teatrzykiem Kamishibai 



Nauka myślenia strategicznego i argumentacji 



Kobieca tożsamość. Stereotypy płci. 



Cz. Miłosz, Miłość 



Cz. Miłosz, Dar 



St. Wyspiański, Wesele 



Znajdź zbiory wspólne. 
 

Rysiu  

z 7c 

      
„Krzyżacy” 



Motywuj do czytania i działania 
 

Miarka 

Umawiamy się z uczniami, na kiedy 
przeczytają/wysłuchają lekturę. Upewnimy 
się, że wszyscy mają książki lub dostęp do 
audiobooka. 

Co lekcję miarką odmierzamy, ile powinni 
przeczytać na dzisiaj. Rozmawiamy, czy 
już są w odpowiednim miejscu.  

 



Motywuj do działania i czytania.  

Umawiamy się na ilość przeczytanych stron 
co lekcję i w słoiku mamy przygotowane 
pytania do fragmentów. Potem dzieci 
losują i odpowiadają na pytania. 

Np. : 

Na co miał ochotę Kuki w cukierni? 

 

Dlaczego Raskolnikow zabił siekierą? 



I jeszcze raz 
nakrętki, 

 bo piszemy 
dialogi. 



…i kamienie do ćwiczeń w 
pisaniu opowiadania. 



Opowieści z 
Narni  
i inne lektury 
w pudełku 



Zadbaj o miejsce do czytania i 
pisania 



 
Porzuć stereotypy. 

 Nie pamiętacie? Przecież to było w zeszłym 
roku na wiosnę… 

 

Jak podyktuję wnioski, to je wypiszą na 
sprawdzianie. 

 

Nie chciało mu się nauczyć… 



 
Nie ignoruj wiedzy. 

 

M.Żylińska, Neurodydaktyka.  







 

Badania Augustyna Bańki:  
zależność między zajmowanym 

miejscem w klasie a aktywnością 
 i uwagą ucznia 

nauczyciel 

57% 61% 51% 

37% 54% 37% 

41% 51% 41% 

37% 48% 37% 



Zawsze zbieraj  
informacje zwrotne. 



 
Co zapamiętaliśmy?  

Co przeżyliśmy? Co było ważne? 
 



Dwa 
przesłania 
na koniec: 





A co, jeśli spadnę? 
A co, jeśli polecisz? 


