Propozycja planu dydaktycznego z biologii w klasie VIII do nowej podstawy
programowej. Autorami propozycji sa nauczyciele — uczestnicy warsztatow W — 151.
Plan nalezy uzupelic¢ o kryteria wymagan, ponadto w planie nie uwzgledniono godzin
przeznaczonych na powtoérzenia i prace klasowe.

| propozycja - Genetyka

Lp.

Temat lekcji

Wymagania szczegotowe z pp

Warunki realizacji

]

Genetyka jako nauka

III. Postugiwanie si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
materiatow zrodtowych.

Uczen:

e postuguje si¢ podstawowa
terminologia biologiczng.

Obserwacja cech
dziedzicznych i
niedziedzicznych,
analiza materiatow
zrodtowych, tablica
przedstawiajaca cechy
dziedziczne i
niedziedziczne

Nosnik informacji
genetycznej - DNA

Uczen:
e przedstawia strukturg i role
DNA,

e wskazuje znaczenie struktury
podwojnej helisy w procesie
replikacji DNA; podaje
znaczenie procesu replikacji
DNA,

e opisuje budowe chromosomu
(chromatydy, centromer)
1 podaje liczbg chromosomow
komorek cztowieka oraz
rozrdznia autosomy
1 chromosomy pfci.

Modele DNA, preparaty
mikroskopowe
chromosomoéw, animacje
budowy i replikacji
DNA, plansza z
kariotypem czlowieka

Podzialy komorkowe

Uczen:

e przedstawia znaczenie
biologiczne mitozy i mejozy,
rozrdznia komorki haploidalne
i diploidalne.

Plansza — Poréwnanie
mitozy i mejozy,
preparaty mikroskopowe
z podziatami komorek,
animacje
przedstawiajace podziaty

N

Dziedziczenie cech

Uczen:

e przedstawia dziedziczenie
jednogenowe, postugujac si¢
podstawowymi pojeciami
genetyki (fenotyp, genotyp,

Prezentacja
multimedialna dotyczaca
badan G. Mendla, pojec¢
genetycznych, algorytmu
rozwigzywania zadan

gen, allel, homozygota, genetycznych
heterozygota, dominacja,
recesywnosc).

9 Dziedziczenie cechu | Uczen: Karty pracy

cztowieka

e przedstawia dziedziczenie
jednogenowe, postugujac sie
podstawowymi pojeciami
genetyki (fenotyp, genotyp,
gen, allel, homozygota,

Z zadaniami, tablica
multimedialna




heterozygota, dominacja,
recesywnosc).

g

Dziedziczenie pici u
cztowieka

Uczen:

opisuje budowe chromosomu
(chromatydy, centromer)

1 podaje liczb¢ chromosomow
komorek cztowieka oraz
rozrdznia autosomy

i chromosomy plci,
przedstawia dziedziczenie pici
u cztowieka,

podaje przyktady choréb
sprz¢zonych z ptcig (hemofilia,
daltonizm) i przedstawia ich
dziedziczenie.

Plansza z kariotypem
cztowieka, karta pracy
z krzyzowkami
genetycznymi
dotyczacymi choréb
sprzgzonych z plcia,
prezentacja dotyczaca
chorob sprzgzonych

z plcig

1 Dziedziczenie grup

Uczen:

Plansza — Grupy krwi,

genetyczne

przedstawia nowotwory jako
skutek niekontrolowanych
podzialow komoérkowych oraz
przedstawia czynniki
sprzyjajace ich rozwojowi (np.
niewlasciwa dieta, niektore
uzywki, niewlasciwy tryb
zycia, promieniowanie UV,
zanieczyszczenia srodowiska),
okres$la, czym jest mutacja oraz
wymienia mozliwe przyczyny
ich wystgpowania (mutacje
spontaniczne i wywotane przez
czynniki mutagenne) i podaje
przyktady czynnikow
mutagennych (promieniowanie
UV, promieniowanie X,
sktadniki dymu tytoniowego,
toksyny grzybow plesniowych,
wirus HPV),

podaje przyktady chordb
genetycznych cztowieka
warunkowanych mutacjami
(mukowiscydoza,
fenyloketonuria, zespot
Downa).

krwi u cztowieka e wyjasnia dziedziczenie grup karty pracy z
krwi cztowieka (uktad ABO, krzyzowkami
czynnik Rh). genetycznymi

§ Mutacje i choroby Uczen: Prezentacja

multimedialna

0 czynnikach
mutagennych i
chorobach genetycznych,
karta pracy — Choroby

i sposoby ich
dziedziczenia, przyktady
drzew genealogicznych

z chorobami
genetycznymi

[da

Rozwigzywanie zadan
genetycznych

Uczen:

przedstawia nowotwory jako
skutek niekontrolowanych

Przyktady zadan
dotyczacych krzyzéwek
jednogenowych




podziatléw komdrkowych oraz
przedstawia czynniki
sprzyjajace ich rozwojowi (np.
niewlasciwa dieta, niektore
uzywki, niewlasciwy tryb
zycia, promieniowanie UV,
zanieczyszczenia srodowiska);

e przedstawia dziedziczenie
jednogenowe, postugujac si¢
podstawowymi pojeciami
genetyki (fenotyp, genotyp,
gen, allel, homozygota,
heterozygota, dominacja,
recesywnosc),

e przedstawia dziedziczenie ptci
u czlowieka,

e podaje przyktady choréb
sprzezonych z plcig (hemofilia,
daltonizm) i przedstawia ich
dziedziczenie,

e wyjasnia dziedziczenie grup
krwi cztowieka (uktad ABO,
czynnik Rh).

Il — propozycja - Genetyka

Genetyka jako nauka
o dziedzicznosci 1
zmienno$ci
organizmow.

Wymagania ogolne: I11.3

podrecznik, film, zdjecia
rodzinne,

Co to jest DNA?

Uczen

e przedstawia strukture i role
DNA, opisuje budowe
chromosomu (chromatydy,
centromer) i podaje liczbg
chromosomow komorek
czlowieka oraz rozréznia
autosomy i chromosomy plci,

e wskazuje znaczenie struktury
podwojnej helisy w procesie
replikacji DNA,; podaje
znaczenie procesu replikacji
DNA.

model DNA, podrgcznik,
materiaty do wykonania
modelu DNA np.:
drucik, koraliki,
plastelina

Poznajemy podziaty
komorkowe.

Uczen:

e przedstawia znaczenie
biologiczne mitozy i mejozy,
rozroznia komorki haploidalne
i diploidalne,

prezentacja
multimedialna,

Podstawowe prawa
dziedziczenia.

Uczen:

e przedstawia dziedziczenie cech
jednogenowych, postugujac sig¢
podstawowymi pojeciami

prezentacja
multimedialna na temat
badan Grzegorza
Mendla, karty pracy




genetyki (fenotyp, genotyp, gen,
allel, homozygota, heterozygota,
dominacja, recesywnosc),

Dziedziczenie cech — | Uczen: karty pracy
krzyzowki genetyczne | o przedstawia dziedziczenie cech | krzyzéwkami
jednogenowych, postugujac sig¢ genetycznymi
podstawowymi pojeciami
genetyki (fenotyp, genotyp, gen,
allel, homozygota, heterozygota,
dominacja, recesywnosc¢),
Dziedziczenie grup Uczen: prezentacja

krwi u cztowieka

e wyjasnia dziedziczenie grup krwi
cztowieka (uktad ABO, czynnik
Rh),

multimedialna, praca z
zeszytem ¢wiczen

Dziedziczenie cech
sprzgzonych z plcia

Uczen:

e przedstawia dziedziczenie plci
u cztowieka,

e podaje przyktady choroéb
sprzezonych z picig (hemofilia,
daltonizm) i przedstawia ich
dziedziczenie.

podrecznik, materiaty
zrédtowe dotyczace
hemofilii, daltonizmu

Przyczyny i skutki
mutacji.

Uczen:

e podaje ogdlng definicj¢ mutacji
oraz wymienia przyczyny ich
wystepowania (mutacje
spontaniczne i wywotane przez
czynniki mutagenne); podaje
przyktady czynnikow
mutagennych (promieniowanie
UV, promieniowanie X,
sktadniki dymu tytoniowego,
toksyny grzybow plesniowych,
wirus HPV),

e przedstawia nowotwory jako
skutek niekontrolowanych
podziatow komorkowych oraz
przedstawia czynniki sprzyjajace
ich rozwojowi (np.: niewtasciwa
dieta, niektore uzywki,
niewlasciwy tryb zycia,
promieniowanie UV,
zanieczyszczenia srodowiska),

e podaje przyklady chorob
genetycznych cztowieka
warunkowanych mutacjami
(mukowiscydoza,
fenyloketonuria, zespot Downa).

podrecznik, publikacje
medyczne dotyczace
choréb genetycznych.

| propozycja - Ekologia

Organizm
a srodowisko — lekcja

Uczen:
e wskazuje zywe 1 nieozywione

skala porostowa
atlasy roslin 1 zwierzat




w terenie

elementy ekosystemu;
wykazuje, ze sg one

powigzane roznorodnymi
zalezno$ciami,

analizuje zakresy tolerancji
organizmu na wybrane czynniki
srodowiska (temperatura,
wilgotnos$¢, stezenie dwutlenku
siarki w powietrzu),
przedstawia porosty jako
organizmy wskaznikowe (skala
porostowa),

przedstawia wptyw cztowieka
na roznorodnos¢ biologiczng.

obserwacje w terenie

Cechy populacji

Uczen:

karty pracy z zadaniami

W ujgciu e przedstawia cechy populacji dotyczgcymi okre$lania
statystycznym (liczebno$¢, zaggszczenie, liczebnosci 1
rozrodczos¢, $miertelnose, zageszczenia populacji
struktura przestrzenna, schematycznego
wiekowa i plciowa), rysowania typow
rozmieszczenia
analizowanych
populacji nasiona
r6znych roslin
internet
artykuly z prasy
popularnonaukowe
obserwacja wlasnej
klasy
Konkurencja Uczen: prezentacja
e przedstawia oddzialywania multimedialna
antagonistyczne: konkurencje¢ przybory do rysowania
wewnatrzgatunkowa mapy mentalnej m.in.
i miedzygatunkowa, mazaki i arkusze papieru
pasozytnictwo, drapieznictwo i | A3
ros$linozernos$c,
Drapieznictwo Uczen:

i ro$linozerno$¢

przedstawia oddziatywania
antagonistyczne: konkurencje
wewnatrzgatunkowa

1 miedzygatunkow3,
pasozytnictwo, drapieznictwo
1 ros$linozernosc,

atlasy roslin 1 zwierzat
karty pracy
teksty zrodtowe
multibook

Pasozytnictwo —
wysoce
wyspecjalizowane
drapieznictwo

Uczen:

przedstawia oddziatywania
antagonistyczne: konkurencje
wewnatrzgatunkowa

1 miedzygatunkowa,
pasozytnictwo, drapieznictwo

mokre preparaty
tasiemca

preparaty
mikroskopowe
przedstawiajace np.




i roslinozernos¢,

odnoza wszy czy
pchty oraz aparaty
gebowe komara lub
kleszcza

mikroskopy
encyklopedie zdrowia

Nieantagonistyczne
zaleznos$ci migedzy

Uczen:

przedstawia oddzialywania

ilustracje

! ! _ ; ) organizmow
organizmami megntagomstyczne: r_nutuallzm pozostajqcych
obligatoryjny (symbioza),
mutualizm fakultatywny W ]
(protokooperacja) i nieantagonistycznych
komensa"zm' zaleznosciach
mi¢dzygatunkowych
sprzet do
mikroskopowania
plechy porostow
korzenie ro$lin
motylkowych
Zalezno$ci Uczen: atlasy roslin i1 zwierzat
pokarmowe e przedstawia strukture troficzng | tablica multimedialna
w biocenozie ekosystemu; rozroéznia informacje z roznych

producentow, konsumentow (I-
go i dalszych rzedow)

1 destruentodw oraz przedstawia
ich role w obiegu materii

1 przeptywie energii przez
ekosystem,

opisuje zaleznosci pokarmowe
(fancuchy pokarmowe 1 sieci
troficzne); konstruuje proste
tancuchy pokarmowe (tancuchy
spasania),

analizuje przedstawione

(w postaci schematu) sieci

1 tancuchy pokarmowe,

zrédet o organizmach
1 ich miejscu w fancuchu
pokarmowym

Materia i energia
w ekosystemie

Uczen:

przedstawia strukture troficzng
ekosystemu; rozroéznia
producentéw, konsumentow
(I-go idalszych rzedow)

1 destruentdw oraz przedstawia
ich rol¢ w obiegu materii

1 przeptywie energii przez
ekosystem.

ilustracje cykli
krazenia
pierwiastkow
zamieszczone
w podregczniku
prezentacja mltimedialna

Zréwnowazony
rozwoj podstawa
homeostazy w
ekosystemach

Uczen:

przedstawia odnawialne
I nieodnawialne zasoby
przyrody oraz propozycje

strategia ksztalcenia
wyprzedzajacego




racjonalnego gospodarowania
tymi zasobami zgodnie z zasada
ZrOwnowazonego rozwoju.

Il — propozycja - Ekologia

Wplyw czynnikow
srodowiska na
organizmy

Uczen:

e wskazuje zywe i nieozywione
elementy ekosystemu;
wykazuje, ze s3 one powigzane
réznorodnymi zaleznos$ciami,

o analizuje zakresy tolerancji
organizmu na wybrane czynniki
srodowiska (temperatura,
wilgotnos¢, stezenie dwutlenku
siarki w powietrzu),

e przedstawia porosty jako
organizmy wskaznikowe (skala
porostowa),

Skala porostowa, karta
pracy, obserwacja
w terenie

Cechy populacji w
ksztattowaniu zycia na
ziemi

Uczen

e przedstawia cechy populacji
(liczebno$¢, zageszczenie,
rozrodczo$¢, Smiertelnosc,
struktura przestrzenna,
wiekowa i ptciowa),

Podrecznik , karta pracy,
¢wiczenia — badanie cech
populacji wilasnej klasy,
ewentualnie lekcja
wycieczka

Zalezno$ci
antagonistyczne
mig¢dzy organizmami

Uczen:

e przedstawia oddziatywania
antagonistyczne: konkurencje
wewnatrzgatunkowa
1 miedzygatunkowa,
pasozytnictwo, drapieznictwo
1 ro$linozernosc,

Materialy zrédlowe
dotyczace zaleznos$ci
antagonistycznych

Zalezno$ci Uczen: ilustracje
nigantagonistyczne | ® przedstawia oddziatywania organizmow
mig¢dzy organizmami nlegntagoqlstyczne: _mutuallzm pozostajacych
obligatoryjny (symbioza),
mutualizm fakultatywny W _
(protokooperacja) nieantagonistycznych
i komensalizm, zaleznoS$ciach
miedzygatunkowych
sprzgt do
mikroskopowania
plechy porostow
korzenie ro$lin
motylkowych
Zalezno$ci Uczen: atlasy roslin i zwierzat
pokarmowe e opisuje zalezno$ci pokarmowe | tablica multimedialna

w ekosystemie

(tfancuchy pokarmowe 1 sieci
troficzne); konstruuje proste
fancuchy pokarmowe (fancuchy
spasania),

informacje z r6znych
zrddet o organizmach

1 ich miejscu w tancuchu
pokarmowym




e analizuje przedstawione
(w postaci schematu) sieci
i lancuchy pokarmowe,

Krazenie materii
1 przeptyw energii
przez ekosystem

Uczen:

e przedstawia strukturg troficzna
ekosystemu; rozroznia
producentoéw, konsumentéw
(I-go 1 dalszych rzgdow)

1 destruentdw oraz przedstawia
ich rolg¢ w obiegu materii
1 przeptywie energii przez

ilustracje cykli
krazenia
pierwiastkow
zamieszczone
w podreczniku

prezentacja mltimedialna

ekosystem,
Zréwnowazony Uczen: strategia ksztalcenia
rozwoj podstawa e przedstawia odnawialne wyprzedzajacego
homeostazy w I nieodnawialne zasoby
ekosystemach przyrody oraz propozycje

racjonalnego gospodarowania
tymi zasobami zgodnie z zasada
ZréWnowazonego rozwoju.

Ewolucja zycia

Ewolucja i jej dowody

Uczen

e Wyjasnia istote procesu
ewolucji organizméw
1 przedstawia zrodta wiedzy o
jej przebiegu.

Film - ewolucjonizm

Mechanizmy ewolucji

Uczen

e Wyjasnia na przyktadach, na
czym polega dobor naturalny
i sztuczny oraz przedstawia
roznice miedzy nimi.

Materiaty Zroédlowe
dotyczace
neodarwinizmu

Stanowisko cztowieka
w przyrodzie

Uczen

e Uzasadnia potrzebe
klasyfikowania organizmow
i przedstawia zasady systemu
klasyfikacji biologicznej.

e przedstawia charakterystyczne
cechy organizmow pozwalajace
przyporzadkowac je do jednego
z odpowiedniego krolestwa.

e przedstawia podobienstwa
1 roznice migdzy cztowiekiem
a malpami cztekoksztattnymi
jako wynik procesow
ewolucyjnych.

Fragment filmu -
Antropogeneza

| propozycja — Zagrozenia réznorodnosci biologicznej

Roéznorodnosé
biologiczna.

Uczen:

e przedstawia istote
roznorodnosci biologicznej,

e przedstawia sukcesje

Materialy edukacyjne
Foliogramy dotyczace
sukcesji pierwotnej

1 wtdrnej




ekologiczng jako proces
stopniowego i kierunkowego
przeksztalcania si¢

ekosystemow.
Wplyw cztowiekana | Uczen: Wirtualna wycieczka po
roznorodnos¢ e przedstawia wptyw cztowieka | Bialowieskim Parku
biologiczng. Sposoby na réznorodno$¢ biologiczna, Narodowym
ochrony przyrody. e przedstawia formy ochrony Film ,,Biebrza przez
przyrody w Polsce i uzasadnia | cztery pory roku”
koniecznos$¢ ich stosowania dla
zachowania gatunkéw i
ekosystemow.
Racjonalne Uczen: Prezentacja

gospodarowanie
zasobami przyrody.

uzasadnia konieczno$¢ ochrony
réznorodnosci biologicznej oraz
podaje przyktady sposobow
gospodarczego uzytkowania
ekosystemow, sprzyjajacych
zachowaniu tej r6znorodnosci,

multimedialna
przygotowana przez
uczniow (projekt)

- Karty pracy

Il propozy

cja - Zagrozenia roznorodnosci biologicznej

Roéznorodnosé
biologiczna

Uczen:

e przedstawia istote
r6znorodnos$ci biologicznej

Prezentacja
multimedialna

Gospodarcze
wykorzystanie
ekosystemoéw 1 ich
przeksztalcanie w
wyniku dziatalno$ci
cztowieka

Uczen

e podaje przyklady
gospodarczego uzytkowania
ekosystemow,

e analizuje wptyw czlowieka
na roznorodnos¢
biologiczna.

Materialy zrédtowe,
lekcja wycieczka

Koniecznos¢ ochrony
zasobow przyrody

Uczen:

e uzasadnia koniecznos¢
ochrony réznorodnosci
biologicznej,

e przedstawia formy ochrony
przyrody w Polsce oraz
uzasadnia konieczno$¢ ich
stosowania dla zachowania
gatunkoéw 1 ekosystemow.

Drzewko decyzyjne ,,Jak
chroni¢ srodowisko
przed degradacja”
Wirtualna wycieczka po
parkach narodowych
wojewodztwa
podlaskiego




